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ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
の
は
、

4
7
8
人（
男
性
1
8
3
人
女
性
2
9
5
人
）、

平
均
年
齢
は
７１
・
5
歳
で
し
た
。

　
自
粛
生
活
で
の
体
調
の
変
化
に
つ
い
て
の

質
問
で
は
、「
足
腰
が
弱
っ
た
」
と
い
う
回
答

が
2
1
0
名
と
最
も
多
く
、「
ス
ト
レ
ス
が
増

え
た
」
1
1
9
名
、「
不
眠
が
ち
に
な
っ
た
」

９１
名
と
い
う
順
に
続
き
ま
し
た
。

　
世
帯
構
成
別
の
回
答
割
合
で
み
る
と
「
食

欲
が
減
っ
た
」
が
1
人
暮
ら
し
、
2
人
暮
ら

し
世
帯
の
順
に
高
い
の
に
対
し
、「
ス
ト
レ
ス

が
増
え
た
」で
は
3
人
以
上
世
帯
が
高
く
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
1
人
暮
ら
し
、

2
人
暮
ら
し
世
帯
で
は
自
粛
に
よ
り
運
動
や

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
機
会
減
少
が
食
欲

の
減
退
と
い
う
か
た
ち
で
現
れ
た
こ
と
、
3

人
以
上
の
世
帯
で
は
家
族
で
の
時
間
が
多
く

な
り
閉
鎖
気
味
な
人
間
関
係
の
中
で
ス
ト
レ

ス
と
感
じ
る
機
会
が
増
え
た
こ
と
が
考
え
ら

れ
ま
す
。

　「
ス
ト
レ
ス
が
増
え
た
」と
い
う
回
答
で
は
、

６０
代
７０
代
が
7
割
近
く
を
占
め
る
こ
と
、
女

性
か
ら
の
回
答
が
多
い
事
が
特
徴
で
し
た
。

女
性
は
、
家
庭
や
家
族
に
関
す
る
ス
ト
レ
ス

度
が
高
く
、
自
粛
生
活
で
家
事
へ
の
負
担
が

増
え
て
い
る
こ
と
が
伺
え
ま
す
。
ま
た
、
５０

歳
代
の
男
性
の
ス
ト
レ
ス
は
、
仕
事
や
人
間

関
係
な
ど
、
社
会
的
責
任
へ
の
負
担
が
考
え

ら
れ
ま
す
。
全
体
に
、
外
出
が
制
限
さ
れ
、

会
い
た
い
人
に
も
気
軽
に
会
え
ず
、
ス
ト
レ

ス
が
増
え
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

～健康とくらしのアンケートから見えたこと～

こんな時だからこそ身近な地域で
“心のつながり”を大切に！！
こんな時だからこそ身近な地域で
“心のつながり”を大切に！！
こんな時だからこそ身近な地域で
“心のつながり”を大切に！！

<アンケートの目的>
　①コロナ禍での健康や生活の変化を知り、生協への要望を聞く
　②対話しにくい状況の中、組合員とのつながりをつくる契機とする
　③くらしの「お困りごと」の相談窓口となり、サービスや支援に繋げる
　④「安心して住み続けられるまちづくり」のために、アンケートから見える状況や
　社会的要望をまとめて市への情報提供や提案をする

　
ひ
か
わ
医
療
生
協
で
は
、
2
0
2
0
年
１０
月
〜
11
月
１５
日
の
期
間
に
組

合
員
約
5
5
0
0
世
帯
の
方
を
対
象
と
し
て
以
下
の
目
的
で
「
健
康
と
く

ら
し
の
ア
ン
ケ
ー
ト
」
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
ご
協
力
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
自
粛
生
活
の
影
響

2
面
へ
つ
づ
く
←

12.3％

1人暮らし世帯 2人暮らし世帯 3人以上世帯

11.0％

7.3％

食欲が減った

21.5％

1人暮らし世帯 2人暮らし世帯 3人以上世帯

ストレスが増えた

21.9％

27.3％
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く
ら
し
の
中
で
の
お
困
り
ご
と
に
つ
い
て

の
質
問
で
は
、「
草
取
り
」
が
2
0
9
名
と

最
も
多
く
、
次
い
で
「
親
戚
や
友
人
に
会
え

な
い
」
1
4
8
名
、「
収
入
減
で
苦
し
い
」

68
名
の
順
で
多
く
な
り
ま
し
た
。
選
択
肢
以

外
の
困
り
ご
と
や
悩
み
の
記
載
も
多
く
あ
り

ま
し
た
。

　

世
帯
構
成
別
の
回
答
割
合
で
み
る
と
、「
ご

み
出
し
」
で
1
人
暮
ら
し
世
帯
が
そ
れ
以
外

の
世
帯
と
比
べ
2
倍
高
く
、「
買
い
物
」
で

は
3
倍
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。「
草
取
り
」

に
つ
い
て
は
1
人
暮
ら
し
、
2
人
暮
ら
し
世

帯
が
そ
の
他
の
世
帯
と
比
べ
て
高
く
な
っ
て

い
ま
す
。

　

一
方
、「
収
入
減
で
苦
し
い
」
で
は
3
人

以
上
の
世
帯
で
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

年
代
別
で
み
る
と
60
代
が
34
％
、
70
代
が

29
・
9
％
で
こ

の
2
つ
で
6
割

占
め
、
80
代
も

2
割
程
度
お
ら

れ
ま
し
た
。

　

1
人
暮
ら
し

世
帯
で
は
、
年

齢
を
重
ね
る
こ

と
で
体
力
の
い

る
ゴ
ミ
出
し
や
、

交
通
手
段
の
問

題
で
買
い
物
に

困
っ
て
い
る
方

が
多
い
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
同
世
代
の

2
人
暮
ら
し
世

帯
で
も
体
力
仕

事
の
草
取
り
に

困
る
こ
と
が
多

い
も
の
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

一
方
、
3
人

以
上
の
世
帯
で

は
働
き
手
の
収
入
が
減
っ
た
こ
と
で
、
70
〜

80
代
も
経
済
的
に
苦
し
く
な
っ
て
い
る
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
収
入
減
に
つ
い
て
理
由

の
記
述
は
少
な
か
っ
た
で
す
が
、
そ
の
中
で

は
「
年
金
が
少
な
い
、
減
っ
た
」
と
記
入
し

た
方
も
3
名
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
相
談
や
回
答
を
希
望
し
て
連
絡
先

の
記
入
が
39
件
あ
り
ま
し
た
。
12
月
末
時
点

で
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
げ
る
事
が
出
来
た
方
は

5
名
、
引
き
続
き
相
談
し
て
い
る
方
は
2
名

お
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
コ
ロ
ナ
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
将

来
の
健
康
・
く
ら
し
へ
の
不
安
や
、
お
困
り

ご
と
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
、
ひ
か
わ
医
療

生
協
へ
の
要
望
や
ご
意
見
に
つ
い
て
は
、
急

が
れ
る
事
項
は
管
理
部
に
、
長
期
的
な
法
人

へ
の
要
望
に
つ
い
て
は
、
2
0
2
5
年
ビ

ジ
ョ
ン
に
反
映
さ
せ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

　

く
ら
し
の
お
困
り
ご
と
に
つ
い
て
は
、
特

に
介
護
事
業
利
用
に
関
す
る
こ
と
が
多
く
、

生
活
困
窮
に
関
す
る
ご
相
談
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で

の
経
営
不
振
や
失
業
な
ど
の
深
刻
な
影
響
が

出
て
い
る
こ
と
を
鑑
み
る
と
、
私
た
ち
は
ま

だ
暮
ら
し
の
困
難
を
聴
き
き
れ
て
い
な
い
と

感
じ
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
い
の
ち
の
相
談
室

の
専
用
電
話
に
は
深
刻
な
ご
相
談
も
き
て
い

ま
す
。
本
人
の
同
意
の
も
と
に
、
関
係
各
所

に
繋
い
で
対
応
し
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
活

動
を
継
続
し
、
組
織
的
な
し
く
み
も
検
討
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
は
、
出

雲
市
行
政
と
の
懇
談
会
で
も
お
伝
え
し
、
一

緒
に
「
明
る
い
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
」
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
1

人
暮
ら
し
の
方
が
、「
買
い
物
」「
ゴ
ミ
出
し
」

に
お
困
り
で
あ
る
こ
と
や
、
家
族
が
多
い
ほ

う
が
自
粛
に
よ
り
ス
ト
レ
ス
を
強
く
感
じ
て

い
る
こ
と
、
経
済
的
困
難
も
同
居
家
族
が
居

る
方
に
強
い
傾
向
が
あ
る
こ
と
な
ど
は
お
伝

え
し
て
施
策
に
役
立
て
て
も
ら
い
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
年
金
が
少
な
く
て
お

困
り
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
も
お
伝
え

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
2
0
2
2
年
1
0
月

よ
り
、
後
期
高
齢
者
も
年
収
2
0
0
万
以
上

は
医
療
費
2
割
負
担
が
導
入
さ
れ
る
方
向
で

す
。
医
療
も
介
護
も
、
お
金
の
心
配
な
し
に

受
け
ら
れ
る
よ
う
に
あ
わ
せ
て
要
望
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
、
家
庭
で
行
っ
て
い
る
運
動
や
食
事

で
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
も
た
く

さ
ん
の
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
内
容
に

つ
い
て
3
月
号
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

困
り
ご
と

ア
ン
ケ
ー
ト
を
う
け
て

 

電話相談の内容（重複回答なし）
1
5
5
3
0
0
6
2
17

8.特になし
9.

1.仕事
2.医療・介護
3.事業
4.生活
5.学費
6.保育園・学童
7.その他

本人と話しができていない　

「収入減で苦しい」回答数 　

独り暮らし 2人 3人 4人 5人 6人 7人 8人 9人
6 21 12 15 4 7 0 1 1

同居人数

合計 68 69.4

人数 平均年齢

10.8％

1人暮らし世帯 2人暮らし世帯 3人以上世帯

5.2％ 5.4％

ごみ出し

20.0％

1人暮らし世帯 2人暮らし世帯 3人以上世帯

7.7％
6.2％

買い物

9.2％

1人暮らし世帯 2人暮らし世帯 3人以上世帯

13.5％
15.8％

収入減で苦しい

50.8％

1人暮らし世帯 2人暮らし世帯 3人以上世帯

36.5％

草取り

52.3％



　

平
成
16
年
に
近
所
の
人
の
勧
め

で
、
ひ
か
わ
医
療
生
協
の
組
合
員

に
な
り
、
す
み
れ
班
を
立
ち
上
げ

て
班
長
と
し
て
、
ま
た
生
協
委
員
、

運
営
委
員
と
し
て
頑
張
っ
て
来
ら

れ
ま
し
た
。
そ
し
て
2
年
前
、
支

部
長
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

結
婚
し
て
二
人
の
子
宝
に
恵
ま

れ
ま
し
た
が
、
若
く
し
て
ご
主
人

を
亡
く
し
、
大
変
な
思
い
を
さ
れ

ま
し
た
。「
親
戚
の
人
、
近
所
の

人
に
助
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
時
20
歳
だ
っ
た
長
男
を
頼
り

に
し
て
頑
張
っ
て
き
た
か
ら
こ
そ

今
が
あ
り
ま
す
」と
、笑
顔
で
し
た
。

　

趣
味
は
花
づ
く
り
で
、
コ
ミ
セ

ン
の
銭
太
鼓
ク
ラ
ブ
に
入
り
楽
し

ん
で
い
る
そ
う
で
す
。
健
康
の
為

毎
日
30
分
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
欠
か

さ
な
い
と
の
こ
と
で
し
た
。「
柄

に
も
な
い
支
部
長
に
な
り
ま
し
た
。

先
輩
や
若
い
役
員
さ
ん
の
協
力
に

感
謝
で
す
。
支
部
長
と
し
て
も
う

少
し
頑
張
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
長
男
夫
婦
と
3
人
家
族
で
、

皆
が
元
気
で
す
。
若
い
頃
か
ら
お

客
さ
ま
相
手
の
仕
事
を
し
て
き
ま

し
た
。色
々
な
人
と
出
会
い
、色
々

な
話
を
し
て
楽
し
く
働
い
て
い
ま

す
。
気
張
ら
ず
、
楽
し
く
、
あ
り

の
ま
ま
の
今
が
一
番
幸
せ
で
す
」

と
、
優
し
い
笑
顔
で
お
話
に
な
り

ま
し
た
。　
　
　
（
編
集
委
員
会
）

「気張らず、楽しく、ありのまま、今が一番幸せです」

ズーム　アップズーム　アップ

山
田
百
合
子
さ
ん
（
72
歳
）

 

　もの忘れの悩みなど気兼ねなく話せる場として2カ
月に１回斐川地域を順番にまわって開催している
「ほっこりカフェ」。この度、久木で毎月開催したい
との思いから、「久木ほっこりカフェ」が準備会とし
て立ち上がりました。第1回が12月17日に行われ、
15名が参加しました。

久
木
支
部
長

久木ほっこりカフェ久木ほっこりカフェ久木ほっこりカフェ

　出雲市社会福祉協議会
が行っている新型コロナ
ウイルスによる経済的影
響を受けている方を「食」
で応援する「緊急フード
ドライブ」にひかわ医療

生協でも協力を呼びかけました。
　組合員ルームに届けられた食材は、米、大根、ねぎ、
ドレッシング等。マスクを自作して持ってきて下さっ
た方もおられました。届けていただいた品は社会福祉
協議会にお渡ししました。12月12日に必要としてい
る家庭に配られ、喜ばれたそうです。

支部
荘　原
出　東
出　東
伊波野
直　江
直　江
直　江
久　木
久　木
久　木
久　木
出　西
出　西
出　西
出　西

班　　名
おちらと
げんき一番
若松
ひふみ
はなみずき
西本町
さくら＆あかね
アカツキ
島田
日向ぼっこ
なでしこ
すいせん
紅葉
嬉し
星田のお家

開催月日
2020.12.08
2020.12.07
2020.12.12
2020.12.07
2020.12.05
2020.12.17
2020.12.14
2020.12.09
2020.12.10
2020.12.15
2020.12.02
2020.12.16
2020.12.02
2020.12.05
2020.12.18

テーマ内容
忘年会
お話会
忘年会
事業所紹介チラシのお知らせ
忘年会
セラバンド体操 +ロングピロピロ
忘年会（ニュースポーツと体操）
お話会
忘年会
健康感謝祭
忘年会　　
忘年会
忘年会
茶話会
コロナ対策について

12月班会一覧
参加人数
9
5
6
3
5
7
6
10
4
8
6
4
5
7
5

お

魅力いっぱい

班　会
魅力いっぱい

班　会
魅力いっぱい

班　会
直江　さくら＆あかね班　
忘年会（ニュースポーツ）
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フードドライブへの
ご協力ありがとうございました。



☆手羽元と大根のにんにくじょうゆ煮☆

すこしおクッキングすこしおクッキング

材料（4人分）　塩分量2.4ｇ

作り方

●大根………………約300g
●とり手羽元……………8本
●にんにく………… 4～6片
●昆布………………… 約5g
●酒…………………大さじ3
●砂糖………………小さじ1
●みりん……………大さじ4
●醤油………………大さじ2
●塩…………………小さじ1 

①大根は2㎝厚さの半月切りにする。 
②鍋を熱し、油なしで手羽元を入れ、中火
で焼き色をつける。肉の油が出て、鍋底
からはがせる状態になったら返し、反対
側にも焼き色をつける。  
③水4カップと、昆布、大根を加え、手羽
元と大根がひたらなければ水を足し、落
し蓋をして中火にする。  
④煮立ったらアクを除き、にんにくを加え
て再び落し蓋をする。15分ほど煮た
ら、酒、砂糖、みりん、醤油、塩を順に
加える。さらにごく弱火で15分煮て昆
布を除き、器に盛る。  

（
応
募
ハ
ガ
キ
か
ら
）

●
伊
藤
　
和
美
さ
ん

　「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
」
日
頃
の
暮
ら
し
を

ふ
り
か
え
っ
て
、
自
分
に
で
き
る

こ
と
か
ら
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。「
人
に
や
さ
し
く
地
球

に
や
さ
し
い
生
活
」
を
目
標
に
！！

●
岡
　
卓
子
さ
ん

　
今
、
生
姜
に
は
ま
っ
て
い
ま
す
。

寒
さ
に
負
け
な
い
身
体
づ
く
り
で
、

生
姜
料
理
を
作
っ
て
い
ま
す
。

●
黒
田
　
幸
子
さ
ん

　
毎
日
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
ば
か
り

で
す
が
、
近
所
の
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
と
晴
天
の
日
は
他
愛
も
な
い

話
で
ア
ッ
ハ
ハ
と
笑
っ
て
い
ま

す
。
三
度
の
食
事
の
よ
う
で
す
。

●
瀬
崎
　
登
美
代
さ
ん

　「
フ
レ
イ
ル
」
に
な
ら
な
い
た
め
、

体
を
動
か
す
自
分
で
出
来
る
こ
と

は
人
に
た
の
ま
ず
や
る
。
毎
日
の

掃
除
も
窓
ふ
き
と
か
背
伸
び
し
な

が
ら
体
操
を
し
て
い
ま
す
。

●
錦
織
　
律
代
さ
ん

　
け
ん
こ
う
広
場
の
こ
と
を
初
め

て
知
り
ま
し
た
。
近
く
に
来
た
ら

行
き
た
い
で
す
。

読
者
の
ひ
ろ
ば
・
文
芸
コ
ー
ナ
ー
へ
の

み
な
さ
ま
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

読
者
の

　

ひ
ろ
ば

読
者
の

　

ひ
ろ
ば

読
者
の

　

ひ
ろ
ば

文芸コーナー文芸コーナー
古
希
過
ぎ
て

　
　

子
犬
と
遊
ん
で　

今
日
も
暮
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
原　

久
夫
さ
ん

柚
子
風
呂
や

　
　

首
ま
で
浸
か
り　

ポ
カ
ポ
カ
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　

古
川　

裕
さ
ん

　
　

村
田
先
生
の
愛
犬

「
み
み
」
ち
ゃ
ん わ

が
家
の
ペ
ッ
ト

わ
が
家
の
ペ
ッ
ト

編集部より　ペットの写真を募集いたします。ベスト
ショットとペットの紹介を書いて送ってください。

　おとなしいですが、とっても食いしん
坊で、よく食べます。

クイズの答えやお便りなど、簡単にメールで
送れるようＱＲコードを掲載します。
ご活用ください。

絵
手
紙

杉本　由子さん

（
ト
イ
プ
ー
ド
ル
　
メ
ス
　
11
歳
）
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ハ
ガ
キ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
に
ク

イ
ズ
の
答
え
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
ひ
か
わ
生
協
に
対

す
る
ご
意
見
、
地
域
や
ご
家
庭
で
の

話
題
な
ど
を
記
入
し
て
ご
応
募
下
さ

い
。
寄
せ
ら
れ
た
コ
メ
ン
ト
は
読
者

の
ひ
ろ
ば
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く

事
が
あ
り
ま
す
。
パ
ズ
ル
の
当
選
者

に
つ
い
て
は
氏
名
で
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

◆
宛
　
先

　
〒
６
９
９
｜
０
６
３
１

　
出
雲
市
斐
川
町
直
江
４
８
８
３
番
地
１

　
ひ
か
わ
医
療
生
協

　
　
健
康
ひ
か
わ
　
編
集
委
員
会

　
Ｆ
Ａ
Ｘ

：
０
８
５
３（
２５
）７
８
８
８

　
Ｅ
メ
ー
ル

：sosiki@
hikaw

a-hp.com

◆
し
め
き
り

　
２
０
２
１
年
２
月
２８
日（
日
）

◆
賞
　
品

　
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
、
１０
名

　
の
方
に
図
書
カ
ー
ド
５
０
０
円
分

　
を
お
送
り
し
ま
す
。

◆
１２
月
号
の
正
解

　
正
解
は
、「
マ
ン
ク
セ
ン
ジ
ン
ジ

　
ャ
カ
ラ
サ
デ
サ
イ
」
で
し
た
。

◆
１２
月
号
パ
ズ
ル
の
当
選
者

　
①
今
岡
　
清
　
さ
ん
（
荘
　
原
）

　
②
植
田
　
仁
美
さ
ん
（
坂
　
田
）

　
③
尾
添
　
敏
光
さ
ん
（
直
　
江
）

　
④
北
村
　
良
一
さ
ん
（
今
在
家
）

　
⑤
黒
田
　
福
子
さ
ん
（
直
　
江
）

　
⑥
田
中
　
義
夫
さ
ん
（
富
　
村
）

　
⑦
富
田
　
孝
子
さ
ん
（
荘
　
原
）

　
⑧
錦
織
　
律
代
さ
ん
（
富
　
村
）

　
⑨
藤
江
　
幸
子
さ
ん
（
直
　
江
）

　
⑩
美
濃
　
貴
輝
さ
ん
（
上
直
江
）

　
正
解
は
４８
通
で
し
た
。

【
タ
テ
の
カ
ギ
】

①
二
つ
の
う
ち
ど
ち
ら
か
一
方
を
選
ぶ
こ
と
。

「
◯
◯
◯
択
一
」

②
物
事
を
す
る
の
に
一
番
良
い
タ
イ
ミ
ン
グ
。

「
今
が
絶
好
の
◯
◯
◯
◯
だ
」

③
顔
や
姿
、
外
見
が
美
し
い
こ
と
。
「
◯
◯
◯
端

麗
」

④
今
年
の
干
支
は
、
◯
◯
年
。

⑤
丈
の
長
い
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
着
衣
。
夜
の
西

洋
部
屋
着
。
「
ナ
イ
ト
◯
◯
◯
」

⑦
大
き
く
震
動
さ
せ
る
こ
と
。
「
大
地
を
◯
◯
◯

◯
大
噴
火
」

⑨
飲
食
店
で
代
金
を
払
わ
な
い
で
逃
げ
る
こ
と
。

無
銭
飲
食
の
こ
と
。「
◯
◯
◯
◯
は
犯
罪
で
す
」

⑫
寸
分
も
乱
れ
な
い
で
、

ぴ
っ
た
り
と
揃
っ
て
い
る
。

「
◯
◯
◯
乱
れ
な
い
行
進

で
す
」

⑬
ガ
ク
ガ
ク
す
る
よ
う
な
嫌

な
寒
さ
。「
◯
◯
◯
が
す
る
」

⑮
よ
く
似
て
い
る
が
偽
物
。

コ
ピ
ー
商
品
。「
◯
◯
◯
品
」

⑰
犬
、
ト
ラ
な
ど
の
哺
乳
類

の
歯
で
特
に
大
き
く
鋭
く

発
達
し
た
歯
。
「
◯
◯
を

剥
い
て
襲
っ
て
く
る
」

【
ヨ
コ
の
カ
ギ
】

①
日
照
計
で
観
測
し
た
年
間

太
陽
が
照
る
時
間
。

　
2
0
1
9
年
は
1
位
埼
玉

県
、
４５
位
島
根
県
、
４７
位

秋
田
県
。
「
◯
◯
◯
◯
◯

時
間
」

⑥
捜
査
機
関
が
証
拠
の
た
め

物
品
を
確
保
す
る
こ
と
。

「
証
拠
品
を
◯
◯
◯
◯
◯

す
る
」

⑧
男
４２
歳
女
３３
歳
は
万
事
慎

む
べ
き
大
厄
と
さ
れ
る
、

◯
◯
◯
◯
」

⑩
気
分
よ
く
浮
き
立
っ
て
鼻

歌
交
じ
り
の
さ
ま
。「
今
日

は
◯
◯
ル
ン
気
分
で
す
」

⑪
人
情
の
機
微
に
通
じ
色
気

も
あ
り
、
さ
ば
さ
ば
し
て

い
る
人
。
「
あ
の
人
は
◯

◯
な
人
だ
」

⑫
忍
者
で
有
名
な
甲
賀
流
と

並
ぶ
流
派
。
「
◯
◯
流
忍

者
」

⑬
丸
腰
で
も
強
い
の
に
武
器

を
持
た
せ
れ
ば
、
尚
強
い
。

「
◯
◯
に
金
棒
で
す
」

⑭
張
り
切
っ
て
猛
烈
な
活
動

を
す
る
こ
と
。「
彼
は
凄
い

◯
◯
◯
◯
ボ
ー
イ
で
す
」

⑯
考
え
や
、
方
法
が
常
識
で

は
な
い
。
「
◯
◯
◯
な
や

り
方
だ
」

⑱
頑
張
り
す
ぎ
て
疲
れ
は
て

る
。
「
今
日
は
◯
◯
て
、

し
ま
い
ま
し
た
」

⑲
恥
ず
か
し
い
こ
と
を
し
て

平
気
な
人
の
こ
と
。
「
◯

◯
知
ら
ず
」

クロスワードを解き、2
重マスの文字をＡからK
までアルファベット順に
並べると答えが出ます。

D

C

B④

⑨

⑫

⑬

⑪

⑧

E K

J

H

I

G

F⑥

⑤

⑦

⑩

② ③

⑭ ⑮

⑯

⑱ ⑲

⑰

①A

せいき
ょう

せいき
ょう

パ
ズ
ル

パ
ズ
ル

パ
ズ
ル

Ａ

Ｂ

Ｃ

D

Ｊ

E

F

I

K

2020年度 第7回定例理事会報告
（1）組合員加入脱退の件
　　新規組合員19名中、地域での拡大は13名だった。年間目標までは
106名の開きがあるので、月間は終了したが引き続き努力をしようと提
起あり。
（2）専門委員会・支部・監事会報告
　監事より12月の幹事会は開催されていないと報告があった。
　理事会は上記①②の報告を、異議なく承認した。
（3）2020年11月度経営報告

　＜6月単月＞

☆全体収益は前年・予算とも超過し、過去最高となった。病院は外来・健
診の稼働が高く予算を上回り3,896千円の予算超過となった。前年比で
は１％減収まで回復。介護はつむぎとみなみを除く事業所がすべて予算
を超過し、介護全体で1,777千円の予算超過で前年から3.6％の増収。

・医療材料は、前年・予算を超過。
・人件費は予算通りでほぼ前年並み。
・事業経費は、消耗品費（パソコン等）。修繕費（つむぎ空調室外機移設
工事）902千円。

・主な固定資産購入：病院入り口街灯増設350千円
（4） 2020年秋闘統一要求及び単組要求に対する回答報告
（5） 子の看護休暇規定・介護休暇規定の改定について
　1、育児・介護休業法施行規則等が改正され、2021年1月1日から子の
　看護休暇・介護休暇が時間単位で取得できるようになる。
　2、子の看護休暇の有給付与についてパート職員へも一定程度認める内
　容に改定することを提案する。2021年1月1日から実施。
（6） ケアマネ手当新設について
（7） 12月給与の「一律3,000円支給」の取り扱いについて
　　今秋闘では12月分給与に嘱託2、パート職員も含め「一律3000円」
の支給要求があった。この提案を受け入れ「コロナ対策激励金」として
支給することとする。
（8） コーチング契約について
　　職場責任者の育成を目的に、ASTER-A 代表 中澤博之氏と1年間の
コーチング契約を結ぶことを確認する。
（9） 固定資産等購入の件
　1、患者監視装置DS-7780W
（10）その他
　1、無料低額診療事業適用1名の確認
（11） 2020年度12月管理会議からの報告
　　送迎バス契約変更及びコース変更の検討中
（12） 2020年度第7回組合員活動委員会からの報告
　　各支部や専門員会及び班会から寄せられた2025年ビジョンへの意見
を交流した。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　次 回 1月27日（水） 19：00

日時　2020年12月28日㈪19：00～20：00
場所　ひかわ医療生協　管理棟2階大会議室
出席　理事18名出席　1名欠席　監事3名全員出席

【経常利益】（単位：千円）
科目

経常利益
※再掲（病院）
※再掲（介護）

当月実績
4,916
4,788
129

予算比
612.2%
862.6%
51.9%

予算差
4,113
4,233
▲119

前年比
47.9％
88.5％
2.7％

前年差
▲5,342
▲623
▲4,719

【事業収益】（単位：千円）
収入科目 / 月
入院医科収益
外来収益

病院計
介護計

収益計

当月実績
66,963
12,742
88,776
54,500
143,306

予算比
98.6%
106.1%
104.6%
103.4%
104.1%

予算差
▲951
733
3,896
1,777
5,633

前年比
97.7%
98.3%
99.0%
103.6%
100.7%

前年差
▲1,573
▲217
▲873
1,914
1,008

G

H

【事業経費】（単位：千円）
科目

医療材料計
人件費計
事業経費

当月実績
13,277
99,032
16,228

予算比
113.2％
100.6％
98.2％

予算差
1,547
561

▲303

前年比
113.6％
101.5％
114.5％

前年差
1,585
1,503
2,052
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村田　幸治

金森　　隆

長野奈津子
山内　美香

金森美智子

村田　幸治

金森　　隆

景山　省次

金森美智子

島根大学医師

金森　　隆

村田　幸治

金森美智子

島根大学医師
岸本　晃司

村田　幸治

金森　　隆

景山　省次

金森美智子

内科　　

眼　　科

整形外科

外　　科

福田　貴好

平　　仁司

金森　　隆

金森美智子

福田　貴好

金森　　隆

金森美智子

内科　　

眼　　科

金森　　隆

景山　省次
織田　禎二

金森美智子

午前診療 月 火 水 木 金

午後診療

【夕方受付時間】午後 4：30～ 6：30　（診察開始は午後 5：00～）

※都合により急な診療体制の変更もあります。ご了承ください。

【午前受付時間】午前 8：30～ 11：30（診察開始は午前 9：00～）

月 火 水 木 金

土（1・3）

斐川生協病院外来診療のご案内 ☎（0853）72-0321

   
◆斐川生協病院健診センター   
◆ひかわ医療生協　地域活動部   
◆ひかわ生協指定居宅介護支援事業所   
◆訪問看護ステーション「チューリップ」   
◆平田サテライト
◆訪問リハビリテーション「ゆぃ」   
◆ヘルパーステーション「あおぞら」 
◆定期巡回随時対応型訪問介護看護事業所「かざぐるま」
◆看護小規模多機能事業所「みなみ」
◆みなみサテライト  
◆デイサービス「きずな」
◆デイサービス「つむぎ」   
◆デイサービス「ふらみんご」   
◆サービス付高齢者住宅「あっとホームひかわ」
◆住宅型有料老人ホーム「あっとホームさふらん」

毎月保険証を
提示ください。

休日・時間外の診療は当直医師対応になります。
発熱やせきの症状があるの方は、まず、お電話で相談ください。

電話（0853）73-7140  
電話（0853）72-4577　　ＦＡＸ（0853）25-7888 
電話（0853）72-2407　　ＦＡＸ（0853）72-2417
電話（0853）72-7532　　ＦＡＸ（0853）72-7534 
電話（0853）63-5166　　ＦＡＸ（0853）63-5177 
電話（0853）73-8708　　ＦＡＸ（0853）72-7534
電話（0853）73-3555　　ＦＡＸ（0853）72-7534
電話（080）2890-4511　　ＦＡＸ（0853）72-7534 
電話（0853）73-8705　　ＦＡＸ（0853）72-7534 
電話（0853）25-7280　　ＦＡＸ（0853）25-7280 
電話（0853）72-0373　　ＦＡＸ（0853）72-8933 
電話（0853）31-4760　　ＦＡＸ（0853）31-4760
電話（0853）72-0353　　ＦＡＸ（0853）72-0322 
電話（0853）72-9930　　ＦＡＸ（0853）72-7534
電話（0853）72-7760　　ＦＡＸ（0853）72-7534  

日曜・祝日・第 2・4・5土曜日は休診です

そ
の
他
事
業
所

【呼吸器外科】

【骨粗鬆症】

【循環器特診】

　
子
ど
も
の
頃
か
ら
頑
張
っ
た
ら

報
わ
れ
る
と
努
力
し
て
き
た
も
の

だ
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
我
慢
は
い

つ
報
わ
れ
る
こ
と
や
ら
。
自
粛
生

活
の
中
、
春
に
向
か
う
自
然
の
移

ろ
い
を
楽
し
み
、
家
族
や
知
人
の

優
し
さ
で
心
の
隙
間
を
埋
め
て
、

検
温
、
消
毒
、
マ
ス
ク
と
の
暮
ら

し
に
慣
れ
親
し
む
。
新
し
い
健
康

な
く
ら
し
や
つ
な
が
り
を
模
索
す

る
日
々
で
あ
る
。
せ
め
て
未
来
を

担
う
子
ど
も
た
ち
に
は
ご
褒
美
を

あ
げ
た
い
。
　
　（
編
集
委
員
会
）
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集
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第304号〈6〉２０２１年２月１日発行

組合員の転居および氏名の変更、亡くなられた場合 72-4577までご連絡ください。

「健康ひかわ2月号」紙面縮小のお知らせ
　新型コロナウィルスの影響で12月
19日～1月31日までの間、班会や専門
委員会、支部の活動を中止していまし
た。それに伴い、今号は紙面を縮小し
て発行しています。2月1日からは感
染対策を講じながら徐々に再開したい
と考えておりますので、活動への参加
とご協力をお願い致します。


