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コ
ロ
ナ
感
染
防
止
の
た
め
の
自
粛

生
活
が
続
き
、
経
済
的
に
も
、
社
会

的
に
も
、
生
き
づ
ら
さ
を
感
じ
て
お

ら
れ
る
方
が
増
え
て
い
る
と
思
い
ま

す
。

　

そ
ん
な
中
、
2
0
2
5
年
ビ
ジ
ョ

ン
に
基
づ
き
、
生
き
づ
ら
さ
を
み
ん

な
で
支
え
よ
う
と
「
つ
な
が
る
マ
ル

シ
ェ
」
を
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

第
1
回
目
の
5
月
29
日
は
、
斐
川

生
協
病
院
裏
の
駐
車
場
で
行
い
ま
し

た
。
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
が
6
店
舗
、

ご
寄
付
い
た
だ
い
た
新
鮮
野
菜
や
米

の
産
直
店
、
子
ど
も
コ
ー
ナ
ー
、
そ

し
て
お
困
り
事
相
談
コ
ー
ナ
ー
が
並

び
ま
し
た
。
50
人
以
上
の
方
が
お
越

し
に
な
り
、
子
ど
も
た
ち
も
広
い
駐

車
場
で
、
体
を
い
っ
ぱ
い
に
動
か
し

て
ゲ
ー
ム
に
取
組
み
ま
し
た
。

　

近
く
の
企
業
に
お
勤
め
の
方
が
夜

勤
帰
り
に
偶
然
寄
っ
て
「
I
タ
ー
ン

で
斐
川
に
来
た
け
ど
、
誰
と
も
話
す

機
会
が
な
く
て
…
。
こ
ん
な
地
元
の

イ
ベ
ン
ト
が
好
き
で
寄
っ
て
み
た
」

と
沢
山
日
常
の
お
話
を
し
て
、「
ま
た

来
る
わ
」
と
帰
っ
て
い
か
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
お
困
り
事
相
談
コ
ー
ナ
ー

で
は
、
医
療
や
介
護
の
ご
相
談
以
外

に
、
コ
ロ
ナ
対
策
の
給
付
金
な
ど
に

つ
い
て
も
相
談
員
を
配
置
し
て
い
ま

し
た
。

　

県
の
飲
食
店
向
け
の
給
付
金
制
度

が
6
月
末
か
ら
具
体
化
さ
れ
る
予
定

だ
そ
う
で
す
。
次
回
以
降
も
相
談
窓

口
を
設
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
気
軽
に

話
だ
け
で
も
し
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

今
年
は
第
5
土
曜
日
に
定
期
的
に

「
つ
な
が
る
マ
ル
シ
ェ
」
の
開
催
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
7
月
か
ら
は
、

眠
っ
て
い
る
食
材
を
寄
付
し
て
も
ら

い
、
必
要
と
し
て
い
る
方
に
お
渡
し

す
る
「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」
に
も
取

り
組
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
ご
希
望
の

方
、
ま
た
、
食
材
の
提
供
や
当
日
の

お
手
伝
い
へ
の
ご
協
力
も
お
願
い
し

ま
す
。（
詳
し
く
は
折
り
込
み
ち
ら

し
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

　

そ
し
て
皆
さ
ま
の
マ
ル
シ
ェ
へ
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
（
つ
な
が
る
マ
ル
シ
ェ
実
行
委
員
会
）

 
 

「つながるマルシェ」始めました！「つながるマルシェ」始めました！「つながるマルシェ」始めました！
コロナ禍での助けあいコロナ禍での助けあい
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医
事
課

　

医
事
課
は
、
病
院
内
の
医
療
事
務
全
般
の

業
務
を
担
当
し
て
い
る
課
で
す
。

　

斐
川
生
協
病
院
で
は
、
外
来
・
入
院
・
保

険
請
求
・
医
療
統
計
・
診
療
録
管
理
な
ど
の

業
務
を
６
名
の
ス
タ
ッ
フ
で
行
っ
て
い
ま

す
。

①
外
来
医
事
業
務

　

窓
口
で
の
患
者
対
応
や
外
来
カ
ル
テ
の
作

成
、
会
計
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
電
話
交

換
業
務
も
受
け
持
っ
て
お
り
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

予
約
時
は
電
話
が
鳴
り
っ
ぱ
な
し
で
、
皆
さ

ま
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。

②
入
院
医
事
業
務

　

入
院
カ
ル
テ
の
作
成
や
入
院
診
療
費
の
請

求
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

入
院
費
は
高
額
に
な
る
場
合
も
あ
る
の

で
、
減
免
申
請
の
案
内
な
ど
、
患
者
・
家
族

の
立
場
に
立
っ
た
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

③
保
険
請
求
業
務

　

保
険
請
求
業
務
で
は
、
患
者
毎
に
1
ヶ
月

分
の
診
療
費
を
レ
セ
プ
ト
（
診
療
報
酬
明
細
）

に
ま
と
め
、
健
康
保
険
組
合
等
の
関
係
機
関

へ
提
出
す
る
の
が
仕
事
で
す
。
診
療
内
容
と

病
名
が
合
っ
て
い
る
か
、
保
険
証
の
情
報
が

正
し
く
入
力
さ
れ
て
い
る
か
チ
ェ
ッ
ク
し
て

い
ま
す
。
こ
こ
で
請
求
し
た
報
酬
は
病
院
の

利
益
に
も
直
結
す
る
の
で
、
医
療
と
保
険
請

求
の
知
識
の
正
確
さ
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

④
医
療
統
計
業
務

　

毎
日
蓄
積
さ
れ
る
医
療
デ
ー
タ
を
ま
と

め
、
経
営
資
料
に
反
映
さ
せ
る
仕
事
で
す
。

⑤
診
療
録
管
理

　

診
療
録
（
カ
ル
テ
）
の
記
載
が
誤
っ
て
い

な
い
か
、
退
院
さ
れ
た
方
の
診
療
録
の
保
管

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

医
事
課
は
『
病
院
の
顔
』
と
言
わ
れ
ま
す
。

直
接
患
者
さ
ま
の
声
を
伺
う
部
署
で
す
。
今

後
と
も
、
患
者
さ
ま
に
寄
り
添
う
接
遇
に
心

が
け
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
（
医
事
課　

課
長　

徳
永　

和
洋
）

医
事
課
の
主
な
仕
事

　

J
A
し
ま
ね
さ
ん
よ
り
、
医
療
・
介

護
従
事
者
の
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
を
込
め

て
と
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
毎
月
届
け
て
い
た

だ
け
る
そ
う
で
す
。

病
院
職
員
に
感
謝

病
院
職
員
に
感
謝

病
院
職
員
に
感
謝

場
紹
介

職
場
紹
介

職

「SDGｓ『目標 3　すべての
人に健康と福祉を』を心に
留めて日々努めていきたい
と思っています」　　稲村

「ワクチン予約では、ご迷惑を
おかけしました。これからも、
気持ちがつながる受付を心が
けていきます」　　　　徳永

「皆さんに元気
をいただいてい
ます。よろしく
お願いします」
　　　　千田

「患者さんと接する受付・会計以外に
もたくさんの業務があります。在宅患
者さんの管理や介護保険申請に関わる
業務も担当しています。何かあればま
た、声をかけてください」　　　曽田

「４月から勤務して
います。わからな
いことも多いです
が、一生懸命頑張
ります」　　前田

「毎日、バタバタ
頑張っています」
　　　　　小田
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今
年
で
戦
後
76
年
と
な
り
ま
す
。
時
間
の
経
過
と
と
も
に
当
時
の
記
憶
が
薄
れ
て
い

く
な
か
、
当
時
の
記
憶
を
語
り
継
ぎ
、
記
録
す
る
企
画
と
し
て
シ
リ
ー
ズ
掲
載
し
ま
す
。

平
和
の
尊
さ
を
皆
さ
ん
と
と
も
に
考
え
ら
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

編
集
委
員
会
へ
寄
稿
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

毎
月
順
次
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

戦
後
76
年
目
の
夏

（現在の旧日本海軍大社基地跡地）

　

池
田
さ
ん
は
終
戦
の
年
は
国
民

学
校
4
年
生
で
し
た
。
お
父
さ
ん

は
終
戦
直
前
に
赤
紙
が
来
ま
し
た

が
、
出
兵
前
に
終
戦
と
な
り
、
難

を
の
が
れ
た
そ
う
で
す
。

　

1
9
4
4
年
ア
メ
リ
カ
軍
の
本

土
初
空
襲
（
北
九
州
）
が
あ
り
翌

年
に
か
け
て
東
京
な
ど
主
要
都
市

に
空
襲
は
本
格
化
し
ま
し
た
。
沖

縄
上
陸
の
戦
況
悪
化
に
よ
り
本
土

決
戦
は
目
前
で
し
た
。
こ
う
し
た

状
況
下
で
新
た
に
大
社
基
地
（
地

元
の
人
は
当
時
か
ら
出
西
飛
行
場

と
呼
ん
で
い
た
）
が
敗
戦
前
の

1
9
4
5
年
３
月
に
着
工
、
わ
ず

か
３
か
月
後
の
６
月
に
は
使
用
開

始
と
な
り
ま
し
た
。
工
事
に
携

わ
っ
た
の
は
美
保
基
地
の
予
科
練

習
生
と
鰐
淵
鉱
山
の
労
働
者
、
出

西
地
区
の
住
人
や
学
童
な
ど
で
し

た
。
池
田
さ
ん
は
草
の
根
っ
こ
取

り
な
ど
を
し
た
そ
う
で
す
。

　

出
西
や
阿
宮
の
国
民
学
校
（
今

で
い
う
小
学
校
）
は
予
科
練
習
生

や
労
働
者
の
宿
舎
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
近
隣
の
農
家
で
は
納
屋
が

将
校
の
宿
舎
や
物
資
倉
庫
と
し
て

使
わ
れ
ま
し
た
。

　

米
は
国
へ
供
出
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
か
っ
た
の
で
、
作
っ
て
い
て

も
米
飯
を
食
べ
た
記
憶
は
な
く
、

芋
や
粥
、
だ
ん
ご
汁
な
ど
を
食
べ

て
い
た
そ
う
で
す
。

　

当
時
は
ア
メ
リ
カ
か
ら
の
空
襲

が
あ
り
、
〝
グ
ラ
マ
ン
〞
が
度
々

飛
ん
で
き
て
、
機
銃
で
撃
っ
て
き

ま
し
た
。
水
遊
び
を
し
て
い
る
と

き
に
撃
っ
て
き
た
記
憶
が
あ
る
そ

う
で
す
。
出
西
地
区
で
も
亡
く
な

ら
れ
た
方
が
お
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

　
　
　
　
　
　

（
編
集
委
員
会
）

出
西
地
区

　
池 

田
さ
ん

　

終
戦
の
年
、
私
は
小
学
6
年
生
で

し
た
。

　

新
川
の
飛
行
場
（
大
社
基
地
）
建

設
は
雨
の
日
を
除
き
毎
日
あ
り
ま
し

た
。
荘
原
小
学
校
か
ら
、
行
き
も
帰

り
も
一
列
に
な
ら
ん
で
二
組
に
分
か

れ
て
〝
バ
ン
ダ
ノ
サ
ク
ラ
カ
・
エ
リ

ノ
イ
ロ
…
〞
と
軍
歌
を
歌
い
な
が
ら

歩
き
ま
し
た
。
（
意
味
は
分
か
ら
ず

歌
っ
て
い
ま
し
た
）

　

ク
ワ
を
持
っ
て
整
地
作
業
を
し
て

い
ま
し
た
が
、
作
業
中
に
疲
れ
て
腰

を
下
ろ
す
と
兵
隊
が
や
っ
て
き
て
殴

ら
れ
ま
し
た
。
一
列
に
並
ば
さ
れ
て

殴
ら
れ
た
こ
と
や
、
並
ん
で
隣
ど
う

し
殴
ら
さ
れ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
兵
隊
で
し
た
が
、
先
生

が
来
る
と
途
端
に
殴
る
の
を
や
め
る

の
で
子
ど
も
心
に
不
思
議
に
思
っ
て

い
ま
し
た
。

　

前
川
（
新
建
川
）
で
水
遊
び
を
し

て
い
る
と
き
で
し
た
。
空
襲
警
報
が

鳴
っ
て
、
す
ぐ
に
敵
の
飛
行
機
が
頭

上
に
見
え
ま
し
た
。
飛
行
機
が
見
た

く
て
見
上
げ
て
い
る
と
、
荘
原
小
学

校
の
屋
上
の
監
視
所
か
ら
メ
ガ
ホ
ン

で
「
川
に
飛
び
込
め
、
頭
を
上
げ
る

な
」
と
兵
隊
の
声
が
聞
こ
え
ま
す
。

橋
の
上
に
弾
が
落
ち
た
音
が
し
て
水

中
に
潜
り
ま
し
た
が
、
お
尻
が
浮
い

て
き
ま
す
の
で
マ
コ
モ
（
水
草
）
を

し
っ
か
り
掴
み
、
お
尻
が
浮
か
ば
な

い
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

後
に
そ
の
グ
ラ
マ
ン
が
直
江
飛
行

場
（
大
社
基
地
）
を
襲
い
、
鉄
橋
に

穴
が
空
い
た
と
聞
き
ま
し
た
。
鉄
橋

の
下
で
は
グ
ラ
イ
ダ
ー
の
飛
行
訓
練

が
行
わ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

  　
　
　
　
　
　
　

（
編
集
委
員
会
）

荘
原
地
区

　
匿
名
希
望

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

平
和
の
バ
ト
ン
in
ひ
か
わ

戦
時
中
の
記
憶

　斐川町出西には太平洋戦争
末期の飛行場跡地が残ってい
ます。
　これは、旧日本海軍大社基
地の跡地で、1945年6月から
８月の終戦まで使われていま
した。建設には周辺地域の海
軍飛行予科練習生や労働者が
集められたほか、地元の小学
生も動員されました。

斐川の戦跡



　

10
年
前
に
、
ひ
か
わ
医
療
生
協
の

組
合
員
に
な
り
、
生
協
委
員
を
し
て

お
ら
れ
ま
す
。

　

中
学
を
卒
業
し
て
仕
事
を
し
な
が

ら
、
通
信
教
育
で
高
校
、
短
大
を
卒

業
し
た
頑
張
り
屋
さ
ん
で
す
。
縁

あ
っ
て
24
歳
の
と
き
出
東
に
嫁
ぎ
、

子
宝
に
も
恵
ま
れ
ま
し
た
。
会
社
勤

務
を
続
け
て
い
ま
し
た
が
、
14
年
前

体
調
に
異
変
を
感
じ
、
受
診
の
結
果

胃
が
ん
と
判
明
し
入
院
、
手
術
を
さ

れ
ま
し
た
。
そ
し
て
抗
が
ん
剤
治
療

を
行
い
、
体
重
が
15
㎏
も
落
ち
て
、

辛
く
苦
し
い
闘
病
生
活
で
し
た
。『
治

る
為
の
苦
し
み
だ
。
負
け
る
も
の

か
!
』
と
、
生
来
の
負
け
ん
気
で
頑

張
っ
た
そ
う
で
す
。
本
人
よ
り
も
家

族
の
方
が
、
絶
望
的
な
気
持
ち
に

な
っ
て
い
た
と
の
こ
と
で
す
。
今
は

体
調
も
回
復
し
て
定
期
的
に
受
診
を

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
異
常
は
な
く
心

身
と
も
に
元
気
で
す
。

　

退
院
後
、
会
社
を
退
職
し
て
７
人

家
族
の
食
事
等
々
の
お
世
話
を
し
て

お
ら
れ
ま
す
。
元
気
で
家
族
の
た
め

に
出
来
る
こ
と
が
嬉
し
く
て
、〝
自

分
が
し
な
い
で
誰
が
や
る
〞
と
、
持

ち
前
の
強
気
で
頑
張
っ
て
い
る
、

肝
っ
玉
母
さ
ん
で
す
。
そ
の
後
、
推

さ
れ
て
8
年
間
J
A
の
役
員
を
さ
れ

ま
し
た
。
5
年
前
、
ご
主
人
が
体
調

を
崩
さ
れ
て
入
院
、
手
術
を
さ
れ
ま

し
た
が
、
順
調
に
回
復
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

　
「
義
父
母
が
生
協
病
院
に
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
夫
婦
も
お

世
話
に
な
っ
て
お
り
感
謝
し
て
い
ま

す
。
人
生
70
年
、
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま

し
た
が
、こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
」

と
、
力
強
い
言
葉
と
爽
や
か
な
笑
顔

で
し
た
。　
　
　
　
（
編
集
委
員
会
）

「ガンを克服した、肝っ玉母さん」

ズーム　アップズーム　アップ

出
東
支
部

 

　
増
原
　
博
子
さ
ん
（
71
歳
）

 

　5月19日、五右衛門川河川敷グラウンドに於いて
30名の参加で開催しました。例年より早い梅雨入
りで、雨のため延期になっていましたが、この日
は清々しい良い天気でした。少数精鋭でホールイ
ンワンが10名も出て、あちこちで歓声があがり、
コロナを吹っ飛ばすような賑やかで活気のある楽
しい大会でした。
　お世話いただいた皆さん有難うございました。
　　　　　　　　　　　　（支部長　足立　美代子）

　

5
月
22
日
子
ど
も
10
人
、
保
護
者
4
人
の

参
加
で
行
い
ま
し
た
。
当
日
は
雨
降
り
で
し

た
が
、
参
加
者
で
マ
ル
チ
を
張
り
、
苗
植
え

を
し
ま
し
た
。
棒
を
使
っ
て
苗
を
差
し
込
ん

で
植
え
る
の
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
は
マ
ル

チ
に
な
か
な
か
穴
が
あ
か
ず
苦
戦
し
て
い
ま

し
た
。
な
ん
と
か
植
え
ら
れ
る
と
「
上
手
に

植
え
ら
れ
た
」
と
嬉
し
そ
う
で
し
た
。
保
護

者
か
ら
も
「
い
い
体
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
」

と
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

は
苗
植
え
の
他
に
も
雨
で
ぬ
か
る
ん
だ
所
で

遊
ぶ
の
も
楽
し
か
っ
た
よ
う
で
し
た
。
「
大

き
な
芋
が
で
き
る
よ
う
に
期
待
し
て
い
よ
う

ネ
！
」
と
収
穫
を
楽
し
み
に
会
を
終
え
ま
し

た
。　
　
　
　
　
　
　

（
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
）

わくわくキッズルームわくわくキッズルームわくわくキッズルーム
～さつま芋の苗植えをしました～
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平田　はやさめ班
ニュースポーツ

出東　げんき一番班
新まくれんで体操

7月の予定
7 月 31日㈯　つながるマルシェ

けんこう広場
7 月  1 日㈭　直江コミュニティセンター前　14：00～
7月  7 日㈭　神守街区公園　　　　　　　　10：00～
7月 15日㈭　和泉児童公園　　　　　　　　14：00～
7月 20日㈫　坂田　前島公民館前　　　　　13：30～
7月 21日㈬　神守街区公園　　　　　　　　10：00～

感染予防しながら、つながり・健康づくり

班会 健康ひろば
感染予防しながら、つながり・健康づくり

班会 健康ひろば
感染予防しながら、つながり・健康づくり

班会 健康ひろば

支部
出東
荘原
直江
荘原
出東
久木
出東
久木
久木
平田
出西

 

班　　名
げんき一番
おちらと
つつじの会
こいのぼり
スイートピー
日向ぼっこ
いちご
なでしこ
四季の会
はやさめ
すいせん

開催月日
5 月 10日
5月 10日
5月 11日
5月 13日
5月 13日
5月 18日
5月 18日
5月 19日
5月 16日
5月 20日
5月 27日

テーマ内容
新まくれんで体操
フレイル予防の食事
新まくれんで体操
年間計画　
脳トレ
コロナワクチン
新まくれんで体操
吹き矢
研修館の掃除・コロナの 1年を振り返って
ニュースポーツ
新まくれんで体操

5月班会一覧
参加人数
6
5
5
8
5
5
4
5
5
3
5

げん

戦時中の記憶を募集しています戦時中の記憶を募集しています戦時中の記憶を募集しています
　今年は戦後76年目の年となります。当時の記憶
を未来に語り継ぎ記録するために「平和のバトン
㏌ひかわ」のシリーズ掲載を計画しています。戦
場の話、当時の生活やまちの話、当時の苦労話な
どを募集します。

募集内容：戦争の体験、戦争の頃のくらしの話な
　　　　　どをお話くださる方を募集しています。
取材方法：編集委員会がお話を聞きに伺います。
　　　　　また、投稿でも受け付けています。
※掲載に際してお名前などの情報はご意向に沿って掲載
　いたします。投稿でペンネームや匿名を希望される場
　合はその旨ご記入ください。

久木　なでしこ班
スポーツ吹き矢

出東
“金カフェ”でけんこう広場



トマトときゅうりの卵炒め

すこしおクッキングすこしおクッキング

材料（4人分）　塩分量1.5ｇ

作り方

合わせ調味料
●酒………大さじ１
●鶏ガラスープの素…小さじ１
●片栗粉…小さじ１　
●薄口しょうゆ…小さじ1
●塩……小さじ1/2
●水………大さじ3

●トマト………2個

●卵……………4個

●きゅうり……2本

●おろししょうが…1かけ分

●ごま油…大さじ2

●コショウ … 適量

①きゅうりは食べやすい大きさに切って
おく。
　トマトは3㎝角に切る。
②フライパンにごま油を熱して、溶き卵
を流しいれ、大きく混ぜながら半熟状
に炒めて、トマトときゅうり、おろし
しょうがを加え、強火で手早く炒め合
わせる。
③合わせ調味料を加えて全体にからめ、
コショウで味を調える。

（
応
募
ハ
ガ
キ
か
ら
）

●
大
菅
　
好
美
さ
ん

　
コ
ロ
ナ
禍
で
入
院
中
の
父
に
会
え
ず

に
い
た
と
こ
ろ
、
父
の
誕
生
日
に
ピ
ー

ス
で
笑
顔
の
父
の
写
真
を
撮
っ
て
渡
し

て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
、
と
て
も
と
て
も

嬉
し
く
思
い
、
家
族
み
ん
な
が
元
気
を

も
ら
い
ま
し
た
。

　
病
院
の
皆
さ
ま
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

●
黒
田
　
幸
子
さ
ん

　
新
ま
く
れ
ん
で
体
操
を
し
て
い
ま
す
。

人
生
は
一
喜
一
憂
の
繰
り
返
し
で
、
八

十
路
に
な
っ
て
も
身
の
こ
な
し
も
大
切

で
す
ね
。
お
洒
落
も
心
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
、
気
分
も
爽
快
で
す
。

●
鈴
木
　
咲
子
さ
ん

　
連
休
中
、
船
通
山
に
登
り
ま
し
た
。

こ
の
時
季
カ
タ
ク
リ
の
花
も
見
頃
と

あ
っ
て
１
１
４
２
m
の
標
高
の
頂
上
は

麓
の
町
中
よ
り
ず
っ
と
「
密
」
で
し
た
。

●
玉
木
　
美
智
子
さ
ん

　
す
こ
し
お
ク
ッ
キ
ン
グ
玉
ネ
ギ
の
酢

の
物

̶

い
つ
も
は
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
酢
オ
ン

リ
ー
で
し
た
が
、
作
っ
て
み
た
ら
と
て

も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
家
族
も
喜
ん

で
食
べ
ま
し
た
。

●
古
川
　
裕
さ
ん

　
先
進
国
と
い
わ
れ
る
日
本
が
他
国
が

開
発
し
た
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
頼
ら
ざ

る
得
な
い
と
は
…
。
国
が
科
学
分
野
の

基
礎
研
究
に
予
算
を
つ
け
な
い
の
が
一

因
と
思
え
る
。

●
三
島
　
秀
子
さ
ん

　
健
康
シ
リ
ー
ズ
「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ

ル
　
お
口
の
健
康
」
本
当
に
大
切
で
す
。

こ
れ
も
「
足
る
知
る
」
最
近
の
自
分
を

再
チ
ェ
ッ
ク
と
言
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ

う
か
。

読者のひろば・文芸コーナーへのみなさまの投稿をお待ちしております。

読
者
の

　

ひ
ろ
ば

読
者
の

　

ひ
ろ
ば

読
者
の

　

ひ
ろ
ば

文芸コーナー文芸コーナー
冬
眠
の
　
蛙
目
覚
め
る
　
鍬
の
先

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

今
岡　

清
さ
ん

自
分
史
に
　
女
房
を
そ
っ
と
　
褒
め
て
置
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
本　

栄
さ
ん

こ
ど
も
の
日
　
集
い
て
祝
っ
た
　
婦
人
会

　
　
写
真
に
残
る
　
懐
か
し
き
顔

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

持
田　

敏
子
さ
ん

クイズの答えやお便りなど、簡単にメールで
送れるようＱＲコードを掲載します。
ご活用ください。

池
田
　
富
雄
さ
ん
（
出
西
）
の
愛
猫

　「
む
く
」
ち
ゃ
ん

わ
が
家
の
ペ
ッ
ト

わ
が
家
の
ペ
ッ
ト

　2階が大好き。すぐ上がってくつろ
いでいます。

（
オ
ス
　
2
歳
）

お詫びと訂正：健康ひかわ6月号のすこしおクッキングに掲載した「さば味噌煮缶できんぴら」の内容について、材料の「さば味噌煮缶　2缶」
　　　　　　　の記載が漏れておりました。お詫びし、訂正いたします。

編集部より　ペットの写真を募集いたします。ベスト
ショットとペットの紹介を書いて送ってください。
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ハ
ガ
キ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
に
ク

イ
ズ
の
答
え
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
ひ
か
わ
生
協
に
対

す
る
ご
意
見
、
地
域
や
ご
家
庭
で
の

話
題
な
ど
を
記
入
し
て
ご
応
募
下
さ

い
。
寄
せ
ら
れ
た
コ
メ
ン
ト
は
読
者

の
ひ
ろ
ば
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く

事
が
あ
り
ま
す
。
パ
ズ
ル
の
当
選
者

に
つ
い
て
は
氏
名
で
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

◆
宛
　
先

　
〒
６
９
９
｜
０
６
３
１

　
出
雲
市
斐
川
町
直
江
４
８
８
３
番
地
１

　
ひ
か
わ
医
療
生
協

　
　
健
康
ひ
か
わ
　
編
集
委
員
会

　
Ｆ
Ａ
Ｘ

：
０
８
５
３（
２５
）７
８
８
８

　
Ｅ
メ
ー
ル

：sosiki@
hikaw

a-hp.com

◆
し
め
き
り

　
２
０
２
１
年
７
月
３１
日（
土
）

◆
賞
　
品

　
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
、
１０
名

　
の
方
に
図
書
カ
ー
ド
５
０
０
円
分

　
を
お
送
り
し
ま
す
。

◆
5
月
号
の
正
解

　
正
解
は
、「
カ
ゼ
カ
オ
ル
ゴ
ガ
ツ
」

　
で
し
た
。

◆
5
月
号
パ
ズ
ル
の
当
選
者

　
①
大
西
世
喜
子
さ
ん
（
直
　
江
）

　
②
勝
部
　
利
郎
さ
ん
（
坂
　
田
）

　
③
川
田
ナ
ツ
ノ
さ
ん
（
原
　
鹿
）

　
④
栗
原
美
由
紀
さ
ん
（
原
　
鹿
）

　
⑤
黒
田
　
幸
子
さ
ん
（
中
　
洲
）

　
⑥
為
石
　
光
代
さ
ん
（
鳥
　
井
）

　
⑦
錦
織
　
章
　
さ
ん
（
富
　
村
）

　
⑧
樋
野
　
文
子
さ
ん
（
神
　
氷
）

　
⑨
持
田
　
敏
子
さ
ん
（
三
分
市
）

　
⑩
山
田
　
陽
子
さ
ん
（
上
直
江
）

　
正
解
は
４２
通
で
し
た
。

【
タ
テ
の
カ
ギ
】

①
人
物
や
能
力
な
ど
の
大
き
さ
。
「
彼
は
社
長
に

な
る
○
○
○
の
人
だ
」

②
苦
し
い
経
験
も
去
っ
て
し
ま
え
ば
、
そ
の
苦
し
さ

を
忘
れ
る
。「
○
○
○
○
過
ぎ
れ
ば
熱
さ
を
忘
れ
」

③
何
時
も
一
緒
に
酒
を
飲
む
仲
間
。
「
彼
奴
と
は

若
い
頃
か
ら
の
○
○
○
○
○
で
す
」

④
新
し
く
現
れ
た
勢
い
の
盛
ん
な
人
。
「
新
進
○

○
○
の
選
手
」

⑦
大
音
量
で
主
義
主
張
の
た
め
に
選
挙
以
外
で
利

用
さ
れ
る
ク
ル
マ
の
こ
と
。
街
頭
宣
伝
車
を
略

し
て
「
○
○
○
○
車
」

⑩
侘
茶
を
確
立
し
、
茶
聖
と
言
わ
れ
て
い
る
千
利

休
は
裏
千
家
の
家
祖
。
「
日
本
で
最
も
有
名
な

○
○
○
家
」

⑪
車
間
距
離
を
つ
め
た
り
前
に
出
て
邪
魔
し
た
り

す
る
悪
質
で
危
険
な
妨
害
運
転
の
こ
と
。
「
○

○
○
運
転
」

⑫
カ
ケ
で
買
う
た
め
に
、
月

日
や
品
目
、
金
額
な
ど
を

記
入
し
た
帳
簿
。
「
○
○

○
帳
」

⑬
テ
ス
ト
で
良
い
点
が
取
れ

な
か
っ
た
者
が
改
め
て
す

る
試
験
。
「
追
試
験
を
略

し
て
○
○
○
と
言
う
」

⑮
４
対
６
の
割
合
。
「
こ
の

勝
負
は
実
力
的
に
○
○
六

で
我
が
軍
が
有
利
だ
」

【
ヨ
コ
の
カ
ギ
】

①
平
成
７
年
に
制
定
さ
れ
た
。

７
月
の
第
3
月
曜
日
。
今

年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
為

７
月
22
日
に
変
更
と
な
っ

た
。
「
海
に
囲
ま
れ
た
海

洋
国
、
日
本
の
祝
日
、
○

○
○
○
」

③
並
ん
で
い
る
家
の
一
軒
一

軒
の
こ
と
。「
○
○
並
み
に

立
派
で
大
き
な
家
で
す
」

⑤
他
の
色
は
使
わ
ず
に
墨
だ

け
で
描
い
た
絵
。
「
○
○

○
又
は
水
墨
画
と
言
う
」

⑥
自
分
の
物
で
あ
る
か
の
よ

う
に
振
る
舞
う
態
度
や
顔

つ
き
。「
い
つ
も
○
○
○
○

顔
で
振
る
舞
っ
て
い
る
」

⑧
本
職
の
他
に
家
計
の
補
助

と
し
て
の
稼
ぐ
仕
事
。

「
○
○
職
」

⑨
何
ら
か
の
目
的
や
狙
い
が

あ
る
こ
と
。
「
こ
の
異
動

は
人
材
育
成
の
為
の
○
○

的
な
配
置
転
換
で
す
」

⑩
人
か
ら
の
好
意
を
、
悪
い

意
味
に
受
け
取
り
恨
む
。

「
○
○
恨
み
」

⑪
自
分
か
ら
進
ん
で
行
動
す

る
。
「
人
に
任
せ
ず
自
分

で
○
○
を
か
き
な
さ
い
」

⑫
正
月
に
門
の
前
に
飾
る
松

飾
り
の
こ
と
。「
○
○
○
○
」

⑭
大
事
に
育
て
ら
れ
、
苦
労

知
ら
ず
に
大
き
く
な
り
、

鍛
え
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
。

「
○
○
○
○
○
育
ち
は
寒

さ
に
弱
い
」

⑯
海
に
浮
か
べ
て
位
置
表
示

を
す
る
航
路
標
識
を
○
○

と
言
う
。

⑰
人
間
は
弱
い
一
本
の
草
み

た
い
な
も
の
だ
が
、
考
え

る
能
力
が
あ
る
。
「
人
間

は
考
え
る
○
○
で
あ
る
」

クロスワードを解き、2
重マスの文字をＡからR
までアルファベット順に
並べると答えが出ます。
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2020年度 第12回定例理事会報告
日時　2021年5月28日㈮　19：00～20：40　
場所　ひかわ医療生協　管理棟2階大会議室
出席　理事19名出席　監事3名　全員出席

【経常利益】（単位：千円）
科目

経常利益
※再掲（病院）
※再掲（介護）

当月実績
32,079
8,031
24,047

予算比
1808.3％
2616.1％
1639.2％

予算差
30,305
7,724
22,580

前年比
144.8％
72.5％
216.6％

前年差
9,920

▲ 3,043
12,947

【事業収益】（単位：千円）
収入科目 / 月
入院医科収益
外来収益

病院計
介護計

収益計

当月実績
809,846
142,130
1,002,600
653,577
1,656,692

予算比
98.0％
96.0％
98.9％
106.4％
101.7％

予算差
▲16,434
▲5,957
▲11,605
39,276
27,346

前年比
98.4％
89.8％
96.9％
110.0％
101.7％

前年差
▲12,863
▲16,210
▲31,639
59,515
27,683

【事業経費】（単位：千円）
科目

医療材料計
人件費計
事業経費

当月実績
145,846
1,166,915
195,100

予算比
99.1％
99.5％
100.8％

予算差
▲ 1,354
▲ 5,321
1,600

前年比
104.7％
99.1％
106.8％

前年差
6,525

▲10,634
12,397

【経常利益】（単位：千円）
科目

経常利益
※再掲（病院）
※再掲（介護）

当月実績
▲ 861
▲ 3,646
2,786

予算比
▲396.7％
1696.0％
644.8％

予算差
▲ 1,078
▲ 3,431
2,354

前年比
28.2％
121.6％
▲5073.6％

前年差
2,193
▲ 648
2,841

【事業経費】（単位：千円）
科目

医療材料計
人件費計
事業経費

予算比
107.4％
100.0％
104.7％

予算差
989
11
757

前年比
110.8％
106.0％
102.8％

前年差
1,400
5,827
455

当月実績
14,359
102,619
16,827

≪1≫第48回総代会　第2号議案　2020年度決算承認の件

☆今年度は入院収益が前年から12,863千円減収、外来収益もコロナと往
来からの患者減少により16,210千円減収となる厳しい状況。一方、介
護事業所は10月開所のつむぎが順調に稼働を上げたこと、通所・訪問系
の事業所も前年から大きく収益を伸ばし、病院の減収分をカバー。法人
全体として予算を27,683千円超過する結果となった。

　　医療材料は、診療材料費で新型コロナの影響を加味して予算を増加さ
せたが、現在のところ予算比99.1％。しかし、12月からコロナ関連検
査費用がかさみ前年から増となった。
≪2≫2021年度4月度決算報告

　

☆全体収益は前年を11,205千円上回り、ほぼ予算通りとなった。
☆病院は苦戦した前年から1,548千円増加したものの、予算にあと一歩及
ばず予算比98.0％▲1,726千円。一方の介護事業が前年から19％の収
益増、2,441千円の予算超過となり、病院をカバーした。

≪3≫役員選任規約運営細則改定の提案
≪4≫第48回総代会　第4号議案　役員選任規約改定の件
≪5≫第48回総代会　第5号議案
　　看護小規模多機能事業所みなみ第二サテライト建設事業の提案
≪6≫第48回総代会　第6号議案　
　　ひかわ医療生協　2025年ビジョン（案）の提案
≪7≫第48回総代会　第7号議案　役員報酬支給限度額の提案
≪8≫常勤役員報酬規則改定の提案
≪9≫　固定資産購入の件
　CTスキャナTSX－032A/2Q　保守委託契約
≪10≫　2021年4月管理会議からの報告
　　新型コロナウイルスワクチン接種については、出雲市ワクチン接種実
施本部の指示に基づき、受け入れシステムの検討を行っている事や、出
雲保健所からの病院の役割分担についての検討を行っている事等が報告
された。
≪11≫　2020年度第12回組合員活動委員会からの報告
　　5月29日㈯明日　第1回つながるマルシェを予定している事が報告された。
　次回　6月19日㈯12：30～13：30　斐川町商工会館　１階会議室

【事業収益】（単位：千円）
収入科目 / 月
入院医科収益
外来収益

病院計
介護計

収益計

当月実績
67,685
11,948
82,797
60,311
143,181

予算比
98.9％
97.4％
98.0％
104.2％
100.5％

予算差
▲ 757
▲ 315
▲ 1,726
2,441
718

前年比
101.2％
98.4％
101.9％
119.0％
108.5％

前年差
770

▲ 190
1,548
9,641
11,205
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村田　幸治

金森　　隆

島根大学医師

金森美智子

村田　幸治

金森　　隆

景山　省次

金森美智子

島根大学医師

金森　　隆

村田　幸治

金森美智子

島根大学医師

村田　幸治

金森　　隆

景山　省次

金森美智子

内科
　　

眼　　科

整形外科

外　　科

福田　貴好

平　　仁司

金森　　隆

金森美智子

福田　貴好

金森　　隆

金森美智子

内科　　

眼　　科

金森　　隆

景山　省次
織田　禎二

金森美智子

午前診療 月 火 水 木 金

午後診療

【夕方受付時間】午後 4：30～ 6：30　（診察開始は午後 5：00～）

※都合により急な診療体制の変更もあります。ご了承ください。

【午前受付時間】午前 8：30～ 11：30（診察開始は午前 9：00～）

月 火 水 木 金

土（1・3）

斐川生協病院外来診療のご案内 ☎（0853）72-0321

   
◆斐川生協病院健診センター   
◆ひかわ医療生協　地域活動部   
◆ひかわ生協指定居宅介護支援事業所
◆訪問看護ステーション「チューリップ」
◆平田サテライト
◆訪問リハビリテーション「ゆぃ」   
◆ヘルパーステーション「あおぞら」 
◆定期巡回随時対応型訪問介護看護事業所「かざぐるま」
◆看護小規模多機能事業所「みなみ」
◆みなみサテライト  
◆デイサービス「きずな」
◆デイサービス「つむぎ」   
◆デイサービス「ふらみんご」   
◆サービス付高齢者住宅「あっとホームひかわ」
◆住宅型有料老人ホーム「あっとホームさふらん」

毎月保険証を
提示ください。

休日・時間外の診療は当直医師対応になります。
発熱やせきの症状があるの方は、
まず、お電話で相談ください。

当院では無料低額診療事業を
行っています。
医療費のお困りごとご相談ください。

電話（0853）73-7140  
電話（0853）72-4577　FAX（0853）25-7888 
電話（0853）72-2407　FAX（0853）72-2417
電話（0853）72-7532　FAX（0853）72-7534 
電話（0853）63-5166　FAX（0853）63-5177 
電話（0853）73-8708　FAX（0853）72-7534
電話（0853）73-3555　FAX（0853）72-7534
電話（080）2890-4511　FAX（0853）72-7534 
電話（0853）73-8705　FAX（0853）72-7534 
電話（0853）25-7280　FAX（0853）25-7280 
電話（0853）72-0373　FAX（0853）72-8933 
電話（0853）31-4760　FAX（0853）31-4760
電話（0853）72-0353　FAX（0853）72-0322 
電話（0853）72-9930　FAX（0853）72-7534
電話（0853）72-7760　FAX（0853）72-7534  

日曜・祝日・第 2・4・5土曜日は休診です
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1診

2診

3診

1診

2診

3診

月・水・金
1 便：阿宮、伊波野、出西、久木、直江
2便：出東、荘原

火・木・土（第 1、第 3のみ）
1 便：出東、荘原
2便：阿宮、伊波野、出西、久木、直江

注意事項
●送迎は自宅から病院の往復です。
●お迎えは送迎員が自宅までお伺いします。
●お迎えの時間はその日の人数により異なります。
●送迎バスの乗り降りに介助が必要な方はご遠慮ください。
　ご不明な点などございましたら、お問合せください。

外来受診時の送迎バスのご案内
斐川生協病院を受診する方の為に無料の送迎バスを運行して
います。組合員であればどなたでもご利用いただけます。

予約方法　前日午後 5時までにご連絡ください。
　　　　　お名前、電話番号、住所をお伝えください。

コ
ー
ス

予約・お問合せ番号　0853-72-0321
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組合員の転居および氏名の変更、亡くなられた場合 72-4577までご連絡ください。


