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組 合 員 数
出資金総額
平均出資額
班 数
機関紙手配り人数
手 配り部 数

ひかわ生協の現況（２０２3年2月１日現在）

ひかわ医療生活協同組合

第329号

８，786人
３億964万円
３5，243円

53班
３５6人
３，７81部

月号3 2023年

　

有
償
助
け
あ
い
「
つ
く
し
」
は
、
誰
も
が
そ
の
人
ら
し
く
住

み
慣
れ
た
地
域
で
く
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
組
合
員
ど
う
し

で
助
け
合
う
組
合
員
の
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　

2
0
1
9
年
3
月
に
立
ち
上
げ
、5
年
目
に
な
り
ま
す
。現
在
、

支
援
者
は
83
人
で
、
ひ
と
月
約
40
件
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

以
前
は
草
取
り
や
庭
木
の
剪
定
な
ど
の
野
外
の
支
援
が
多
か
っ

た
の
で
す
が
、
最
近
に
な
っ
て
食
事
を
作
る
支
援
や
買
い
物
の

代
行
、
室
内
の
片
付
け
な
ど
、
よ
り
生
活
に
直
結
し
た
支
援
の

依
頼
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

夫
婦
2
人
暮
ら
し
の
B
さ
ん
宅
で
は
、
高
齢
に
な
っ
て
、
家

の
周
り
の
草
取
り
が
思
う
よ
う
に
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

近
所
の
方
の
紹
介
で
月
に
1
〜
2
回
草
取
り
の
支
援
を
し
て
い

ま
す
。「
い
つ
も
き
れ
い
に
し
て
も
ら
っ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
」
と
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

1
人
暮
ら
し
の
A
さ
ん
は
身
体
が
不
自
由
で

買
い
物
や
家
事
に
困
難
を
抱
え
て
い
ま
し
た
。

近
所
の
組
合
員
さ
ん
の
紹
介
で
、
つ
く
し
を

知
っ
て
依
頼
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
は
週
2
回
、

買
い
物
の
代
行
や
調
理
、
部
屋
の
片
付
け
の
支

援
を
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
家
事
の
支
援
に
加

え
て
他
人
と
話
す
機
会
に
も
な
る
と
喜
ば
れ
て

い
ま
す
。

　

草
取
り

　

買
い
物
・
家
事

 

有償助けあい つくし活動報告 有償助けあい つくし活動報告有償助けあい つくし活動報告

　コロナで仕事がなくなり収入が減ったなど、経済的な理由で
受診をためらっている方がおられました
らお気軽にご相談ください。
　無料低額診療制度は、経済的理由によ
り受診できない方に対し、医療費の一部
負担金の減額や免除を行うものです。
　電話相談窓口　いのちの相談室

　 TEL：090-1875-4577

斐川生協病院では無料低額診療事業を行っています斐川生協病院では無料低額診療事業を行っています斐川生協病院では無料低額診療事業を行っています

■支援内容
・屋内の作業
　　衣類の整理（衣替えや断捨利）。掃除全般。
　　窓ふき。調理。
・屋外の作業
　　草とり。草刈り。庭木の剪定。
・見守り、代行
　　買物の代行（食品、本）。ゴミ出し。

■支援の流れ
・支援者の登録
　事前に支援者として登録をします。この時、
支援できることもお聞きします。（登録料200円）
・支援の依頼
　利用者からの依頼があったら、コーディネー
ターが支援者を探して連絡します。
・支援料
　支援者には30分350円の支援料をお支払いし
ます。
支援依頼・支援者への登録については

こちらにお電話ください。
TEL080-1647-5646（月～金8：30～17：00）

支援者募集中
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第
8
波
も
落
ち
着
い
て
き
ま
し

た
が
、
引
き
続
き
対
策
は
必
要
で

す
。
改
め
て
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症

へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、

●
主
に
、
口
や
鼻
か
ら
出
る
飛
沫

で
う
つ
り
ま
す
。

●
空
気
中
に
し
ば
ら
く
ウ
イ
ル
ス

が
漂
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
手
の
触
れ
る
と
こ
ろ
に
数
日
間

ウ
イ
ル
ス
が
残
り
、
同
じ
場
所

に
触
っ
た
人
の
鼻
や
口
に
入
り

込
み
、
感
染
す
る
事
が
あ
り
ま

す
。

●
人
か
ら
人
へ
感
染
し
ま
す
。

●
密
集
・
密
接
・
密
閉
な
環
境
で

感
染
し
や
す
い
と
い
わ
れ
、
予

防
の
為
に
換
気
が
と
て
も
有
効

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

●
発
症
す
る
2
日
前
か
ら
感
染
力

が
あ
り
ま
す
。

●
感
染
し
て
か
ら
5
日
間
、
高
齢

の
方
は
7
日
間
の
間
に
発
症
す

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

発
熱
、
倦
怠
感
、
ち
ょ
っ
と
し

た
喉
の
違
和
感
な
ど
。
な
か
に
は

症
状
の
出
な
い
方
も
い
ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
の
病
院
や
、
受
診

を
希
望
す
る
医
療
機
関
に
事
前
に

電
話
を
し
て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
①
65
歳
以
上
の
方 

②
入
院
を
要
す
る
方 

③
重
症
化
リ
ス
ク
が
あ
り
、
新
型

コ
ロ
ナ
治
療
薬
又
は
酸
素
投
与

が
必
要
な
方 

④
妊
婦
の
方

↓
病
院
か
ら
保
健
所
へ
届
け
出
が

さ
れ
、
保
健
所
か
ら
支
援
や
連

絡
が
あ
り
ま
す

①
〜
④
に
該
当
し
な
い
方

　

「
し
ま
ね
陽
性
者
登
録
セ
ン

タ
ー
」
へ
登
録
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
、
電
話
で

登
録
で
き
ま
す
。

登
録
用
電
話
番
号

　

0
5
7
0

-

0
8
8

-

7
6
0

　

登
録
を
行
う
こ
と
で
、
症
状
悪

化
時
の
医
療
機
関
へ
の
案
内
、
療

養
中
の
注
意
点
や
接
触
者
の
対
応

へ
の
相
談
、
症
状
に
つ
い
て
の
相

談
な
ど
の
支
援
を
受
け
る
事
が
で

き
ま
す
。
希
望
す
れ
ば
支
援
物
資

を
受
け
取
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

症　

状

「
コ
ロ
ナ
か
な
？
」
と
思
っ
た
ら

新型コロナウイルス感染症と診断されたら新型コロナウイルス感染症と診断されたら新型コロナウイルス感染症と診断されたら

　介護事業所では、利用者さまに季節を感じてもらいたいと、鬼
に扮した職員が3つのデイサービスと3つの看護小規模多機能事業
所、それに2つの高齢者住宅をまわりました。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
と
診
断
さ
れ
た
ら

介護事業所の節分介護事業所の節分介護事業所の節分
デイサービス
　ふらみんご

あっとホームひかわと、
さふらんでは、鬼がお部屋に訪問
「せっかくだけん一緒に写真
とってごしない」と入居者さま
に喜んでいただきました。

看護小規模多機能事業所
看護小規模多機能事業所では、
「今日は節分だね。長生き
すーだよ」と鬼も優しい
　声掛け！

をまわりました。

デイサービス きずな
デイサービスでは「鬼は外～」
と皆さん元気に新聞紙で
つくったマメを投げて
鬼を追い払いました。
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事
業
所
利
用
委
員
会
で
は
、
「
利
用
者
と
病

院
・
事
業
所
の
架
け
橋
と
な
る
」
事
を
目
標
に
活

動
し
て
い
ま
す
。
今
年
も
昨
年
に
引
き
続
き
「
外

来
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
」
を
行
い
、
そ
の
結
果
を
も
と

に
1
月
12
日
に
病
院
の
小
田
み
ゆ
き
事
務
長
と
懇

談
を
行
い
ま
し
た
。
「
待
合
の
畳
コ
ー
ナ
ー
は
傷

ん
で
き
て
い
て
、
利
用
者
も
ほ
と
ん
ど
居
な
い
か

ら
、
床
張
り
に
し
て
組
合
員
コ
ー
ナ
ー
に
し
て
は

ど
う
か
」
「
会
計
の
待
ち
時
間
は
、
時
間
の
な
い

方
に
も
配
慮
し
て
あ
れ
ば
そ
う
長
く
は
な
い
」

「
駐
車
場
の
間

の
植
え
込
み
は
、

枝
が
伸
び
て
い

る
事
も
あ
り
、

定
期
的
な
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
を
し

て
は
ど
う
か
」

等
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
熱
心
な
討
議
が
さ
れ
ま
し
た
。

　

事
業
所
利
用
委
員
会
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
組
合
員
の

声
を
代
弁
し
て
事
業
活
用
を
推
進
し
、
利
用
を
促
進
す

る
活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
事
業
所
利
用
委
員
会
）

外
来
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
報
告
会
を
し
ま
し
た
！

外
来
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
報
告
会
を
し
ま
し
た
！

外
来
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
報
告
会
を
し
ま
し
た
！

今年度から6つの介護事
業所に「虹の箱」を設置
しました。

　

7
年
前
か
ら
直
江
支
部
の
生
協
委
員
と

し
て
「
健
康
ひ
か
わ
」
の
手
配
り
を
し
て

い
ま
す
。
万
歩
計
を
も
っ
て
毎
月
10
部
配
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。

　

有
償
助
け
あ
い
「
つ
く
し
」
で
も
支
援

者
と
し
て
調
理
支
援
で
活
躍
し
て
い
て
、

「
依
頼
者
に
喜
ん
で
も
ら
え
て
、
や
り
が
い

も
あ
り
ま
す
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
な
か
な
か

出
会
い
が
無
い
中
で
、
支
援
を
通
じ
て
お

友
達
が
で
き
た
り
、
学
び
が
あ
っ
た
り
で

楽
し
み
な
が
ら
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

生協委員インタビュー生協委員インタビュー生協委員インタビュー
井
原　

秀
子
さ
ん
（
直
江
支
部
）

　

平
成
22
年
、

知
人
に
勧
め

ら
れ
て
ひ
か

わ
生
協
の
組

合
員
に
な
り
、

〝
げ
ん
き
一

番
班
〞
に
入

り
ま
し
た
が
、

違
う
自
治
会
な
の
で
不
安
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

皆
さ
ん
と
一
緒
に
勉
強
や
運
動
を
し
て
、
お
喋

り
を
す
る
楽
し
い
班
会
で
、
入
っ
て
本
当
に
良

か
っ
た
と
思
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
2
年
前
か

ら
班
長
さ
ん
で
す
。

　

中
学
を
卒
業
し
て
関
西
の
方
に
就
職
し
、
5

年
間
頑
張
っ
た
後
、
斐
川
に
帰
っ
て
働
い
て
い

ま
し
た
。
会
社
の
先
輩
に
紹
介
さ
れ
て
、
22
歳

の
時
に
結
婚
さ
れ
ま
し
た
。
3
人
の
子
宝
に
恵

ま
れ
、
今
は
6
人
の
お
孫
さ
ん
も
い
ま
す
。

　

小
さ
い
頃
か
ら
、
風
邪
も
ひ
い
た
こ
と
が
な

い
病
気
知
ら
ず
で
、
そ
れ
が
一
番
の
取
り
柄
と
、

元
気
一
杯
で
す
。
大
好
き
な
ご
主
人
と
子
ど
も

さ
ん
夫
婦
、
お
孫
さ
ん
3
人
の
三
世
代
7
人
家

族
で
、
食
事
等
々
の
家
事
万
端
一
人
で
や
っ
て

お
り
、
元
気
で
家
族
の
お
世
話
が
出
来
る
の
が

嬉
し
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
「
子
ど
も
や
孫
た
ち
が
、
思
い
掛
け
ず
喜
寿

の
お
祝
い
を
し
て
く
れ
た
こ
と
を
本
当
に
嬉
し

く
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
家
族
皆
が
、
仲

良
く
元
気
に
笑
っ
て
過
ご
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
」
ま
た
、「
迷
惑
を
か
け
る
頼
り
な
い
班

長
で
す
が
、皆
さ
ん
と
一
緒
に
頑
張
り
ま
す
」と
、

活
き
活
き
と
し
た
元
気
な
笑
顔
と
、
大
き
な
声

で
お
話
に
な
り
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
編
集
委
員
会
）

「病気知らずが、一番の取り柄」

ズーム　アップズーム　アップ

藤
原
　
ト
シ
子
さ
ん
　
77
歳
（
出
東
）
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第50回通常総代会
開催のお知らせ

第50回通常総代会
開催のお知らせ

第50回通常総代会
開催のお知らせ

̶ 総代選挙広告 ̶
　ひかわ医療生活協同組合第50回通常総代会
（2023年6月17日[土]午後1時半～）の開催に
あたり、定款第44条及び総代選挙規約に基づ
き、2023年度総代選挙を下記の通り行います。
・総代定数…155名
・選挙区毎の定数…
　荘原区27名、出東区20名、久木区18名、
　直江区23名、伊波野区25名、出西区22名、
　全体区（職員）20名
・候補者となれる方…
　2023年1月1日時点で組合員登録されている方
・候補者登録受付期間…
　4月1日（土）から4月28日（金）まで
・候補者登録受付場所…
　地域活動部（総代選挙管理委員会事務局）
　候補者が当選した場合、定款第49条及び総代
選挙規約第11条に基づき、氏名を公告致しま
す。予めご了承ください。
（2023年1月31日　ひかわ医療生活協同組合　
総代選挙管理委員会）

開 催 日　2023年6月17日（土）
開催時間　午後１時30分～
会　　場　アクティひかわ　多目的ホール

医学科生または医師を目指す高校生へ
奨学金制度をご紹介ください
医学科生または医師を目指す高校生へ
奨学金制度をご紹介ください
医学科生または医師を目指す高校生へ
奨学金制度をご紹介ください
　斐川生協病院は島根県民主医療機関連合会（以
下、島根民医連）に加盟している医療機関です。
　島根民医連では、将来、島根民医連の事業所で勤
務される意思をもった医学科生への経済的な支援
や、勉学の要望に応えることを目的として奨学金制
度を設けています。
　お知り合いの医学科生、または医師を目指す高校
生へ、島根民医連の奨学金制度をご紹介ください。

奨学金の貸与額

・Aコース　10万円／月
・Bコース　15万円／月
　下記の期間、島根民医連の事業所で勤務された
場合、奨学金は返済免除になります。
・Aコース：奨学金を借りた年数と同じ期間
・Bコース：奨学金を借りた年数×１.５倍の期間

　詳しい制度の内容や資料請求については、下記ま
でご連絡ください。
お問い合わせ先
　島根民医連　担当 小林・大國
　（TEL：0852-31-3360）

　2022年12月20日の基準日において、機関紙「健
康ひかわ」や残高通知などが宛先不明で返送され、
ご登録電話番号で連絡がとれず、かつ1年以上の期
間事業所の利用や出資金の変動がみられない組合員
を対象に「定款第10条1項・2項」および「所在不明
組合員のみなし自由脱退手続きに関する規則」に基
づき、2023年3月末日付けで、みなし自由脱退処理
を行います。
　つきましては、みなし自由脱退処理を行う組合員
を、2月15日～3月31日までの間、ひかわ医療生協
地域サポートセンター、地域活動部で確認できるよ
うにしています。住所変更などの届け出がお済みで
ない組合員は、ご確認の上、手続きを行っていただ
きますようお願い致します。　
　　　　　　　2023年1月31日
　　　　　　　　ひかわ医療生活協同組合　理事会

住所不明にともなう
「みなし自由脱退」の処理について

̶ 役員選任の公告 ̶
　役員の任期満了に伴って、ひかわ医療生活協
同組合定款第19条に基づいて役員選任の公告を
行います。
①定数
　理事　17人以上22人以内
　監事　3人以上6人以内
②役員候補者の資格
　役員候補者は組合員であること。ただし、総
代及び役員推薦委員は除く
③推薦期間
　2023年4月1日から4月28日
④役員の任期
　任期は２年間。再任は妨げません。
　2023年2月10日
　　ひかわ医療生活協同組合　役員推薦委員会
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班　　名
つつじの会
おちらと
いちご
星田のお家
スイートピー
えにょば

開催月日
1 月 10日
1月 16日
1月 17日
1月 17日
1月 19日
1月 20日

テーマ内容
かるた、わなげ
斐川町ビンゴ
ニュースポーツ
かるた、福笑い
出雲弁カルタ・出雲弁ラジオ体操
脳トレ

1月班会一覧
参加人数
6
5
6
6
5
7

支部
直江
荘原
出東
出西
出東
直江

班 名開催月日 テーマ内容

1月班会一覧
参加人数支部

荘原　おちらと班
斐川町ビンゴ 出東　スイートピー班

出雲弁カルタ

出東　いちご班　
ニュースポーツ

感染予防しながら、つながり・健康づくり

班会・健康ひろば
感染予防しながら、つながり・健康づくり

班会・健康ひろば
感染予防しながら、つながり・健康づくり

班会・健康ひろば
直江　つつじの会
カルタ・わなげ

・3月 7日㈫　スマホ教室　組合員ルーム　14：00～
・3月 9日㈭・10日㈮　おちらとアートサロン
　　組合員ルーム 10：00～ 11：30、13：30～ 15：00　
・3月 14日㈫　スマホ教室　組合員ルーム　14：00～
・3月 25日㈯　第 9回つながるマルシェ
　　10：00～ 12：00　斐川生協病院駐車場内
・3月 28日㈫　スマホ教室　組合員ルーム　14：00～

3月の予定
ニュ スポ ツ

00　

出西　星田のお家班　
かるた、福笑い
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油揚げの福袋煮
すこしおクッキングすこしおクッキング

材料（2人分）

作り方

●油揚げ ………………………2枚 
●もち（１㎝幅角切り）…… 1個 
●ごぼう（千切り）…………50g 
●かんぴょう（乾）…20㎝×4本 
●にんじん（千切り）………50g
●だし………………………200ml 
●まいたけ……………………50g 
●酒・しょうゆ・みりん…各小さじ2 
●ごま油・みそ………各小さじ２ 
●みつば………………………適宜

①具材の準備から。耐熱容器に千切りのごぼ
う（あく抜き）とにんじん、同じくらいの

大きさにほぐしたまいたけを入れ、ごま油をからめ
る。風味付けのみそをいれ、ラップをしてレンジに
かける。600Wで2分。
②①をレンジから取り出しラップを外したら、みそが
とけるように軽く 混ぜ粗熱をとる。
③半分に切り中を袋状にした油揚げに②をつめてい
く。角切りにしたもちを入れて、水で洗ったかん
ぴょうで巻いてとめる。 
　Point　かんぴょうの代わりにパスタやつまようじ
でもＯＫ。
④鍋に③を並べ、だし、酒、しょうゆ、みりんを入
れ、おとしぶたをして 火にかける。沸騰するまでは
強火にして、その後は中火で５分ほど。 煮汁が少な
くなったら火をとめ、鍋止めをして味を含ませる。
⑤粗熱が取れたら、器に盛りお好みでみつばをそえて
出来上がり。

（
1
月
号
の
応
募
ハ
ガ
キ
か
ら
）

●
青
木　

悦
子
さ
ん

　

週
1
回
の
買
い
物
で
あ
る
も
の
で
済

ま
し
が
ち
な
食
生
活
で
す
が
、
す
こ
し

お
ク
ッ
キ
ン
グ
の
「
き
の
こ
と
か
ぶ
、

鶏
肉
の
酒
粕
煮
」
を
作
っ
て
み
ま
し
た
。

大
変
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

●
江
角　

昭
夫
さ
ん

　

い
つ
も
母（
92
歳
）が
お
世
話
に
な
っ

て
い
ま
す
。
定
期
的
な
診
察
も
主
治
医

の
先
生
の
丁
寧
な
説
明
に
、
安
心
感
を

受
け
て
い
ま
す
。
付
き
添
っ
て
い
て
そ

の
様
子
が
よ
く
伺
え
ま
す
。
本
年
も
引

き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
金
築　

イ
キ
エ
さ
ん

　

新
し
い
年
を
迎
え
、
平
和
と
健
康
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
こ

と
を
思
う
と
、
日
本
の
平
和
は
あ
り
が

た
い
思
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
平
和
が

続
き
ま
す
よ
う
祈
っ
て
い
ま
す
。

●
黒
崎　

久
美
子
さ
ん

　

先
日
、
生
協
病
院
へ
行
っ
た
時
、
入

口
に
一
式
飾
り
が
展
示
し
て
あ
り
ま
し

た
。
中
学
生
が
作
っ
た
ト
ト
ロ
で
し
た

が
、
と
て
も
完
成
度
が
高
く
て
感
心
し

ま
し
た
。
も
っ
と
沢
山
の
人
に
見
て
ほ

し
い
で
す
。

●
錦
織　

律
代
さ
ん

　

我
が
家
の
ペ
ッ
ト
で
今
月
は
金
魚
が

登
場
し
び
っ
く
り
。
何
で
も
飼
え
ば
愛

情
が
わ
く
も
の
で
す
ね
。

●
常
陸　

藤
恵
さ
ん

　

皆
さ
ん
い
い
初
夢
見
ら
れ
ま
し
た
？

私
は
ま
っ
た
く
み
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

老
老
二
人
共
に
正
月
が
過
ご
せ
て
感
謝

で
す
。

読者のひろば・文芸コーナーへのみなさまの投稿をお待ちしております。

読
者
の

　

ひ
ろ
ば

読
者
の

　

ひ
ろ
ば

読
者
の

　

ひ
ろ
ば

クイズの答えやお便りなど、簡単にメールで
送れるようＱＲコードを掲載します。
ご活用ください。

文芸コーナー文芸コーナー
寝
正
月
　
な
ん
て
も
っ
た
い
な
い
　
話

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

嘉
藤　

敬
さ
ん

連
れ
合
い
の
　
三
十
三
回
忌
　
ゆ
る
や
か
に

　
　
時
流
れ
ゆ
く
　
有
り
し
日
　
し
の
び
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
瀬　

良
子
さ
ん

似
顔
絵

黒田　和雄さん

絵
手
紙

矢田　信美さん

飯
塚　

隆
さ
ん
（
出
東
）
の
愛
犬

　
「
ム
ク
」
ち
ゃ
ん

わ
が
家
の
ペ
ッ
ト

わ
が
家
の
ペ
ッ
ト

編集部より　ペットの写真を募集いたします。ベス
トショットとペットの紹介を書いて送ってください。

　仔犬の時に家に来て７年になります。
番犬として頑張っています。鳴き方で
来客を知らせてくれる、お利口さんです。



2022年度第8回定例理事会報告 日　時： 2023年1月30日（月）19時～20時15分
出席者： 理事総数21名全員出席　　監事総数3名全員出席

　

ハ
ガ
キ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
に
ク

イ
ズ
の
答
え
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
ひ
か
わ
生
協
に
対

す
る
ご
意
見
、
地
域
や
ご
家
庭
で
の

話
題
な
ど
を
記
入
し
て
ご
応
募
下
さ

い
。
寄
せ
ら
れ
た
コ
メ
ン
ト
は
読
者

の
ひ
ろ
ば
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く

事
が
あ
り
ま
す
。
パ
ズ
ル
の
当
選
者

に
つ
い
て
は
氏
名
で
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

◆
宛　

先

　

〒
６
９
９
｜
０
６
３
１

　

出
雲
市
斐
川
町
直
江
４
８
８
３
番
地
１

　

ひ
か
わ
医
療
生
協

　
　

健
康
ひ
か
わ　

編
集
委
員
会

　

Ｆ
Ａ
Ｘ：０
８
５
３（
25
）７
８
８
８

　

Ｅ
メ
ー
ル：sosiki@

hikaw
a-hp.com

◆
し
め
き
り

　

2
0
2
3
年
3
月
31
日（
金
）必
着

◆
賞　

品

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
、
10
名

　

の
方
に
図
書
カ
ー
ド
５
０
０
円
分

　

を
お
送
り
し
ま
す
。

◆
1
月
号
の
正
解

　

正
解
は
、「
イ
チ
フ
ジ
ニ
タ
カ
サ
ン

　

ナ
ス
ビ
」
で
し
た
。

◆
1
月
号
パ
ズ
ル
の
当
選
者

　

①
秋
國　

綾　

さ
ん
（
上
直
江
）

　

②
江
角　

幸
男
さ
ん
（
出　

西
）

　

③
金
築
イ
キ
エ
さ
ん
（
今
在
家
）

　

④
佐
藤　

香
織
さ
ん
（
直　

江
）

　

⑤
品
川　

鈴
子
さ
ん
（
上
直
江
）

　

⑥
須
田　

信
恵
さ
ん
（
国
富
町
）

　

⑦
玉
木　

明
子
さ
ん
（
美　

南
）

　

⑧
錦
織　

律
代
さ
ん
（
富　

村
）

　

⑨
福
田　

和
広
さ
ん
（
松
江
市
）

　

⑩
西
尾　

紀
子
さ
ん
（
西
郷
町
）

　

正
解
は
54
通
で
し
た
。

【
タ
テ
の
カ
ギ
】

①
か
け
っ
こ
で
走
り
始
め
の
掛
け
声
。「
○
○

○
・
ド
ン
」

②
大
人
が
子
ど
も
の
よ
う
な
顔
つ
き
の
こ
と
。

「
○
○
○
○
の
男
性
は
女
性
に
モ
テ
モ
テ

で
す
」

③
無
駄
に
使
う
こ
と
。損
失
。「
時
間
の
○
○
」

④
進
ん
で
物
事
を
成
し
遂
げ
よ
う
と
す
る
気

持
ち
。「
○
○
○
満
々
で
す
」

⑥
複
数
で
行
う
合
議
制
の
裁
判
で
裁
判
長
以

外
の
裁
判
官
の
こ
と
。「
○
○
○
○
裁
判
官
」

⑧
高
い
能
力
を
持
つ
実
力
者
。「
彼
は
そ
の
道

の
○
○
○
パ
ー
ト
で
す
」

⑫
神
事
の
行
事
で
主
宰
者
と
な
る
家
。「
今
年

は
我
が
家
が
○
○
○
で
す
」

⑬
チ
ャ
ン
ス
は
平
等
に
あ
る
が
常
に
努
力
し

て
い
る
人
に
幸
運
が
舞
い
降
り
る
と
か
？
。

「
○
○
も
実
力
の
う
ち
」

⑮
年
齢
。「
○
○
○
を
重
ね
、
50
歳
に
し
て
人

生
の
真
理
を
悟
る
」

⑯
ま
と
も
な
気
持
ち
で
は
な
い
こ
と
。「
正
気

の
○
○
で
は
な
い
」

⑰
コ
ロ
ナ
の
感
染
を
防
止
の
た
め
、密
閉
、密

集
、密
接
の
三
○
○
を
避
け
る
。

【
ヨ
コ
の
カ
ギ
】

①
し
か
た
が
な
い
。や
む
を
え
な
い
こ
と
。

「
○
○
○
○
○
な
い
用
事
で
休
み
ま
す
」

⑤
牡
牛
座
で
肉
眼
で
は
、六
つ
に
見
え
る
星
。

六
連
星（
む
つ
ら
星
）。「
○
○
○
。漢
字
で

昴
」

⑦
先
祖
か
ら
受
け
継
い
で
い
る
家
の
格
式
。

「
彼
女
の
家
と
は
○
○
○
○
が
違
い
す
ぎ

る
」

⑨
気
持
ち
が
高
ま
り
自
信
に
満
ち
て
誇
ら
し

げ
に
振
る
舞
う
。「
○
○
揚
々
と
し
て
い
る
」

⑩
戦
時
中
は
勤
務
礼
賛
の
意
味
で
、国
民
の

間
で
も
広
く
使
わ
れ
て
い
た
。軍
歌「
月
火

水
木
金
○
○
」

⑪
無
理
に
我
慢
を
し
て
平
静
を
装
う
こ
と
。

「
○
○
我
慢
を
し
て
い
る
」

⑫
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
セ
ッ
タ
ー
は
、コ
ー
ト

の
司
令
塔
で
す
。「
ア
タ
ッ
カ
ー
が
打
ち
や

す
い
正
確
な
○
○
を
上
げ
る
技
能
が
必
要

で
す
」

⑭
役
に
立
つ
こ
と
。「
先
進
国
の
援
助
が
こ
の

国
の
発
展
に
間
違
い
な
く
○
○
し
て
い
る
」

年
⑯
キ
リ
ス
ト
教
の
教
義
で
、三
つ
の
も
の
が

本
質
に
お
い
て
一
つ
で
あ
る
こ
と
。三
者

が
心
を
合
わ
せ
て
一
体
に
な
る
こ
と
。「
○

○
○
一
体
」

⑱
土
木
工
事
で
土
砂
が
崩
れ
な
い
よ
う
に
打

ち
込
む
板
。「
○
○
○
を
打
ち
込
む
」

⑲
左
右
が
対
に
な
る
よ
う
な
結
び
方
。蝶
結

び
。「
○
○
○
結
び
」

クロスワードを解き、2
重マスの文字をＡからG
までアルファベット順に
並べると答えが出ます。

D

C

B

④

⑨

⑫ ⑬

⑪

⑧

G

F

E

⑥⑤

⑦

⑩

② ③

⑭ ⑮

⑯ ⑰

⑱ ⑲

①

A

せいき
ょう

せいき
ょう

パ
ズ
ル

パ
ズ
ル

パ
ズ
ル

Ａ

Ｂ

Ｃ

答
え
の
ヒ
ン
ト

　

春
を
迎
え
、
草
木
が
ま
す
ま
す
生
い
茂
る

時
期
。

D

【経常利益】（単位：千円）
科目

経常利益
※再掲（病院）
※再掲（介護）

当月実績
698

▲326
1,024

予算比
10.8％

━
22.4％

予算差
▲5,747
▲2,204
▲3,543

前年比
━
━
━

前年差
1,445
▲637
2,082

【事業経費】（単位：千円）
科目

医療材料計
人件費計
委託費※新設
事業経費

当月実績
14,004
111,908
5,013
16,864

予算比
117.6％
104.7％
91.6％
109.2％

予算差
2,094
5,023
▲457
1,419

前年比
108.9％
105.3％
274.6％
96.2％

前年差
1,147
5,629
3,187
▲675

１．2022年度12月度決算報告
　＜12月単月＞

２．2022年度活動のまとめ（案）と2023年度重点課題（案）骨子について
３．2023年度職員育成方針（案）の提案
４．役員選任規約運営細則改定と定款変更の提案
　⑴役員選任規約運営細則の改定
　　役員選任規約運営細則第2条の観点から地域区分の在り方は、現状で
は好ましくないと考え、加えて組合員活動の活性化と広がりを推進する
ため、以下のように見直した。

　⑵定款の変更
　　上記の変更により、定款第18条（1）に定める理事の定数を「17～
22」から「17～26」に見直す必要があるため、定款の変更が必要にな
るので、併せて次回の総代会に提案することとなった。
５．第50回通常総代会に向けたスケジュールの確認
６．人事及び組織図の見直しについて
７．事務長室・専務室の改装工事について
８．医療機器等購入の件
　①CR装置（コンピューターX線装置）のサーバーPC更新
　②あっとホームひかわ、みなみ、介護事業部事務所のLED化工事　
　③管理棟出入口ドア修繕工事　
９．人事案件
　（異動）藤井隆雄総務課長を4月1日付で地域活動部課長に任命する。
10．2022年度第8回管理会議からの報告と検討事項
11．2022年度第7回組合員活動委員会からの報告と検討事項

【事業収益】（単位：千円）
収入科目 /月

入院医科収益
外来収益

病院計
介護計

収益計

当月実績
69,793
16,407
92,486
65,330
158,879

予算比
98.7％
132.1％
106.5％
95.7％
101.7％

予算差
▲931
3,987 
 5,628
▲2,947
2,674

前年比
99.4％
112.4％
106.6％
108.7％
107.5％

前年差
▲418
1,813
5,740
5,306
11,038

（現行）

（改定案）

理事
監事

全体区
5～10
3～6

内常勤
5～8

合計
17～22
3～6

D

C

B

L

K

J

Ｉ

H

G F E

A

E

F

G

荘原 出東 久木
12　～

直江
14

伊波野 出西

理事
監事

全体区
5～10
3～6

内常勤
5～8

合計
17～26
3～6

荘原
1～3

出東
1～ 3

久木
1～ 3

直江
1～ 3

伊波野
1～ 3

出西
1～ 3
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ト ウ カ ク タ ニ
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チ ト キ ナ シ

イ ミ シ ン サ メ
ツ ツ ジ サ ケ
キ ミ ス ハ ク



村田　幸治

金森　　隆

長野奈津子

金森美智子

村田　幸治

金森　　隆

景山　省次

金森美智子

島根大学医師

金森　　隆

村田　幸治

金森美智子

村田　幸治

金森　　隆

景山　省次

金森美智子

内科
　　

眼　　科

整形外科

福田　貴好

平　　仁司

金森　　隆

金森美智子

福田　貴好

村田　幸治

金森美智子

内科　　

眼　　科

金森　　隆

景山　省次
織田　禎二

金森美智子

午前診療 月 火 水 木 金

午後診療

【夕方受付時間】午後 4：30～ 6：30　（診察開始は午後 5：00～）

※都合により急な診療体制の変更もあります。ご了承ください。

【午前受付時間】午前 8：30～ 11：30（診察開始は午前 9：00～）

月 火 水 木 金

土（1・3）

斐川生協病院外来診療のご案内 ☎（0853）72-0321

   
◆斐川生協病院健診センター   
◆ひかわ医療生協　地域活動部   
◆ひかわ生協指定居宅介護支援事業所
◆訪問看護ステーション「チューリップ」
◆平田サテライト
◆訪問リハビリテーション「ゆぃ」   
◆ヘルパーステーション「あおぞら」 
◆定期巡回随時対応型訪問介護看護事業所「かざぐるま」
◆看護小規模多機能事業所「みなみ」
◆みなみサテライト「れもん」
◆みなみサテライト「とまと」  
◆デイサービス「きずな」
◆デイサービス「つむぎ」   
◆デイサービス「ふらみんご」   
◆サービス付高齢者住宅「あっとホームひかわ」
◆住宅型有料老人ホーム「あっとホームさふらん」

毎月保険証を
提示ください。

休日・時間外の診療は当直医師対応になります。
発熱やせきの症状がある方は、
まず、お電話で相談ください。

当院では無料低額診療事業を
行っています。
医療費のお困りごとご相談ください。

電話（0853）73-7140  
電話（0853）72-4577　FAX（0853）25-7888 
電話（0853）72-2407　FAX（0853）72-2417
電話（0853）72-7532　FAX（0853）72-7534 
電話（0853）63-5166　FAX（0853）63-5177 
電話（0853）73-8708　FAX（0853）72-7534
電話（0853）73-3555　FAX（0853）72-7534
電話（080）2890-4511　FAX（0853）72-7534 
電話（0853）73-8705　FAX（0853）72-7534 
電話（0853）25-7280　FAX（0853）25-7280 
電話（0853）25-9083　FAX（0853）25-9083
電話（0853）72-0373　FAX（0853）72-8933 
電話（0853）31-4760　FAX（0853）31-4760
電話（0853）72-0353　FAX（0853）72-0322 
電話（0853）72-9930　FAX（0853）72-7534
電話（0853）72-7760　FAX（0853）72-7534  

日曜・祝日・第 2・4・5土曜日は休診です

そ
の
他
事
業
所

【循環器特診】

1診

2診

3診

1診

2診

3診

月・水・金
1 便：阿宮、伊波野、出西、久木、直江
2便：出東、荘原

火・木・第 1土・第 3土
1 便：出東、荘原
2便：伊波野、出西、久木、直江

注意事項
●送迎は自宅から病院の往復です。
●お迎えは送迎員が自宅までお伺いします。
●お迎えの時間はその日の人数により異なります。
●送迎バスの乗り降りに介助が必要な方はご遠慮ください。
　ご不明な点などございましたら、お問い合わせください。

外来受診時の送迎バスのご案内
斐川生協病院を受診する方の為に無料の送迎バスを運行して
います。組合員であればどなたでもご利用いただけます。

予約方法　前日午後 5時までにご連絡ください。
　　　　　お名前、電話番号、住所をお伝えください。

コ
ー
ス

予約・お問合せ番号　0853-72-0321
　

最
近〝
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
〞と
、
よ
く
耳
に
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
」
と
い
う
意
味

は
「
社
会
的
・
文
化
的
に
形
成
さ
れ
た
性
差
」
と
言

い
ま
す
。
分
か
り
や
す
い
言
葉
で
言
う
な
ら
ば
、「
社

会
に
お
け
る
立
場
や
役
割
と
し
て
の
男
性
と
女
性
の

在
り
方
の
格
差
」
を
意
味
し
ま
す
。
世
界
の
ジ
ェ
ン

ダ
ー
ギ
ヤ
ッ
プ
指
数
を
み
る
と
、
日
本
は
１
５
６
か

国
中
な
ん
と
１
２
０
位
で
す
。
不
平
等
の
割
合
が
高

い
と
い
う
こ
と
で
す
。
特
に
政
治
・
経
済
分
野
は
最

低
レ
ベ
ル
で
す
。
女
性
た
ち
が
働
き
や
す
い
社
会
・

し
く
み
を
つ
く
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。（
編
集
委
員
会
）
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組合員の転居および氏名の変更、亡くなられた場合 72-4577までご連絡ください。


